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Presentacion

En el afio escolar 1993-1994 se apli-
c6 la primera etapa de la reforma
de los planes y programas de estudio
de la educacién primaria. En esa etapa
el nuevo curriculo entré en vigor en
los grados primero, tercero y quinto,
y a partir del afio escolar 1994-1995 se
aplica también en los grados segundo,
cuarto y sexto.

Al mismo tiempo que se reforma-
ron los planes y programas de estudio,
se inici6 la renovacion de los libros de
texto gratuitos que el gobierno de la
Reptblica entrega a todos los alum-
nos de las escuelas primarias del pais.

Con objeto de asegurar el conoci-
miento preciso del nuevo curriculo, se
ha enviado a todos los maestros y di-
rectivos escolares un ejemplar del li-
bro Planes y programas de estudio. Edu-
cacion bdsica. Primaria. En este docu-
mento se describen los propdsitos y
contenidos de la ensefianza de cada
asignatura y grado y del ciclo en su
conjunto.

La reforma del curriculo y los nue-
vos libros de texto tienen como propé-
sito que los nifios mexicanos adquie-
ran una formacién cultural mas soli-
da y desarrollen su capacidad para
aprender permanentemente y con in-
dependencia. Para que esta finalidad
se cumpla, es indispensable que cada

maestro lleve a la practica las orienta-
ciones del plan y los programas y uti-
lice los nuevos materiales educativos
en forma sistemadtica, creativa y fle-
xible.

Tradicionalmente la Secretaria de
Educacién Publica distribuye los li-
bros para el maestro como un apoyo
al trabajo profesional que se realiza en
nuestras escuelas primarias. La forma
de organizacién y presentacion de es-
tos libros ha sido modificada. En el
pasado se integraban en un solo volu-
men las recomendaciones didacticas
correspondientes a todas las dreas o
asignaturas de un grado. A partir de
este ciclo escolar hay libros de menor
volumen para cada asignatura de un
grado o, excepcionalmente, para una
pareja de asignaturas interrelaciona-
das estrechamente.

Esta nueva organizacion del libro
para el maestro tiene como propdsito
facilitar su manejo, actualizacién y
mejoramiento, asi como proporcionar
el material de estudio adecuado para
los maestros que deseen profundizar
en la ensefianza de una asignatura, a
lo largo de todo el ciclo de la educa-
cion primaria.

Lanuevapresentaciénintegraabun-
dantes propuestas para la ensefianza
de los contenidos y la utilizacion del



libro de texto, asi como de otros ma-
teriales educativos de cada asignatu-
ra y grado escolar. Adicionalmente,
los maestros recibiran el cuaderno de
Avances programiticos, como un recur-
so auxiliar para planear y organizar la
secuencia, dosificaciéon y articulacion
de los contenidos y las actividades de
ensenanza.

Este Libro para el maestro. Historia,
Geografia y Educacion Civica. Tercer gra-
do no tiene una finalidad directiva, ni
es su pretension indicar a los profeso-
res, de manera rigida e inflexible, lo
que tienen que hacer en cada clase o
en el desarrollo de cada tema. El con-
tenido de este libro y su presentacion
parten de reconocer la creatividad del
maestro y la existencia de multiples
métodos y estilos de trabajo docente.
Por esta razoén, las propuestas didac-
ticas son abiertas y ofrecen amplias
posibilidades de adaptacién a las for-
mas de trabajo del maestro, a las con-
diciones especificas en las que realiza
su labor y a los intereses, necesidades
y dificultades de aprendizaje de los
ninos.

Ademas de ser un recurso practi-
co para apoyar el trabajo en el aula,
este libro se ha concebido como un
medio para estimular y orientar el
analisis colectivo de los maestros so-
bre su materia de trabajo, ya sea que
se realice de manera informal o como
actividad del Consejo Técnico. Igual-
mente, el libro sera material basico de
actividades y cursos de actualizaciéon
profesional.

Los planes y programas de estu-
dio, los libros de texto gratuitos y
otros materiales didacticos, destina-
dos a los maestros y alumnos, son
instrumentos educativos que deben
ser corregidos y mejorados con fre-
cuencia y sistematicamente, a la luz
de los resultados que se obtienen al
utilizarlos en la préctica. Es por ello
que la Secretaria de Educacién Publi-
ca reitera la atenta invitacion hecha a
los profesores de educacion primaria
para que envien a esta dependencia
sus opiniones y recomendaciones re-
lativas al mejoramiento de los instru-
mentos educativos mencionados y en
particular del presente libro.

Secretaria de Educacion Puablica
México, 2001



Introduccion

urante las dos décadas pasadas

los contenidos de Historia, Geo-
grafia y Educacion Civica formaron
parte de las dreas de Ciencias Sociales
y Ciencias Naturales. Esta forma de
organizacion tenia como propdsito lo-
grar un conocimiento integrado de los
procesos sociales, aprovechando las
aportaciones de diversas disciplinas.
Sin embargo, luego de dos decenios
de haberse establecido, diversas in-
vestigaciones han demostrado que la
formaciéon de los estudiantes para
comprender y analizar el mundo so-
cial fue escasa y desarticulada.

En el actual Plan de estudios se res-
tablecen la Historia, la Geografia y la
Educacién Civica como programas es-
pecificos desde el primer grado de la
educacion primaria, de acuerdo con el
siguiente esquema de organizacion:

En primero y segundo grado se in-
troducen temas de reflexion referen-
tes al nifio, su familia y su localidad,
y se estudian algunas caracteristicas
elementales de la vida social y natu-
ral. Estos temas permiten relacionar
los contenidos de Historia, Geografia
y Educacion Civica, ademas de los de
Ciencias Naturales, razén por la cual
se abordan de manera conjunta en la
asignatura denominada Conocimien-
to del Medio. En ambos grados se in-
troduce también el conocimiento de

algunos de los hechos més destacados
de la historia de México, siguiendo la
secuencia del calendario civico.

En tercer grado los alumnos estu-
dian un curso que incluye temas de la
historia, la geografia y la organizacion
politica y social de la entidad federati-
va en donde viven.

A partir de cuarto grado los conte-
nidos de Historia, Geografia y Educa-
cién Civica se estudian como cursos
especificos.

Asimismo, en los primeros grados
los temas se abordan en forma global
y se avanza paulatinamente hasta es-
tudiarlos con mayor profundidad en
cursos especificos. Este esquema de
organizacion permite avanzar progre-
sivamente desde el estudio del entor-
no natural y social inmediato del nifio
hasta el del pais y del mundo.

En tercer grado los contenidos de
Historia, Geografia y Educacién Civi-
ca tienen como eje comun el estudio
de la entidad, la regién y el munici-
pio en donde viven los nifios. Por esta
razon se imparten en un curso unico,
que comienza con temas de Geogra-
fia y Educacién Civica, contintia con
temas de Historia y concluye con una
vision general acerca del territorio na-
cional, de los derechos y deberes de
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los mexicanos, asi como de los simbo-
los patrios.

Los programas nacionales de tercer
grado para estas asignaturas tienen
caracter indicativo, es decir, establecen
los propositos y los temas generales
que deben estudiarse, pero su secuen-
cia y desarrollo especifico s6lo pue-
den ser elaborados en cada entidad
atendiendo a sus caracteristicas geo-
graficas, histéricas y de organizacion
social y politica. Asi, por ejemplo, los
contenidos de Historia han sido orga-
nizados tomando como referente las
principales etapas de la historia na-
cional, pero es claro que no todos los
procesos fueron de igual intensidad
en cada una de las entidades federa-
tivas, por lo que su estudio debe co-
rresponder a las caracteristicas de la
historia de la entidad.

En este curso se pretende que los
alumnos desarrollen una visién ini-
cial de las principales caracteristicas

fisicas y culturales de la entidad, de
su organizacion politica y de los dere-
chos y deberes de los ciudadanos, asi
como de las etapas de la historia de la
entidad en donde viven. En ese sen-
tido, constituye una transicién del es-
tudio global realizado en los primeros
grados hacia el estudio mas sistemati-
co que empezard en cuarto grado.

Propositos

El curso de Historia, Geografia y Edu-
cacion Civica pretende que el alumno:

¢ Identifique las principales caracte-
risticas fisicas, econdmicas y cultu-
rales de la localidad, el municipio y
la entidad de residencia.

* Reconozca las principales etapas de
la historia de la entidad, sus princi-
pales caracteristicas y advierta que
ésta forma parte de la historia de
Meéxico; ademas que avance en el
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dominio de las nociones de tiempo,
cambio histoérico, herencia cultural
y relacién entre pasado y presente.

¢ Identifique la estructura de la orga-
nizacién politica municipal y esta-
tal y los rasgos generales de la orga-
nizacién federal y, asimismo, reco-
nozca los derechos y obligaciones
comunes a todos los mexicanos.

¢ Desarrolle habilidades para recopi-
lar, organizar e interpretar informa-
cidén, asi como para explicar y argu-
mentar sus ideas.

Se inicie en la elaboracién y la lectu-
ra de mapas, utilizando simbologia
propia y convencional, asi como
diversos referentes para la localiza-
cién de lugares.

¢ Fortalezca su identidad con valores
propios de su region y entidad, a
partir del conocimiento de sus re-
cursos naturales, su diversidad so-
cial y cultural, asi como del analisis
de sus principales problemas; igual-
mente que identifique los valores y
los simbolos que nos unen como
mexicanos.

Organizacion
de los contenidos

En el Plan de estudios los programas
nacionales de Historia, Geografia y
Educaciéon Civica se presentan sepa-
rados. En virtud de que en este grado
las tres asignaturas se estudiardn en
un solo curso, se ha preparado una
propuesta de secuencia de los conte-
nidos, la cual se incluye en el Avance
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programitico de tercer grado. En ese
documento los temas se organizan en
cinco bloques. El tiempo dedicado al
tratamiento de cada bloque depende-
ra tanto de su extensiéon como de las
particularidades geograficas o histori-
cas de la entidad.

Los contenidos de Geografia y Edu-
cacion Civica integran la primera par-
te del curso y tienen mayor relacion
entre si, pues abordan la situacién ac-
tual de la entidad, la regioén y el muni-
cipio. Los contenidos de Historia inte-
gran la segunda parte del curso.

En el bloque I se estudia la localiza-
cién y el reconocimiento de la entidad
como parte de la Reptiblica Mexicana
y se continda con el estudio del mu-
nicipio y la localidad de residencia.
En especial se abordan las formas de
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organizacion social en la localidad,
la organizacion municipal y los dere-
chos y deberes ciudadanos asociados
a dichos espacios.

El bloque II comprende aspectos
relativos a las principales caracteristi-
cas fisicas de la entidad, sus regiones
y recursos naturales, la poblacién y la
estructura del gobierno estatal. Estos
contenidos permiten profundizar en
el conocimiento del municipio y re-
gion de residencia al compararlos con
otros lugares. Ademads, son propicios
para estimular la comprension de las
nociones de diversidad natural y so-
cial y de interdependencia.

El bloque III consiste en una intro-
duccién al estudio del pasado. Inclu-
ye la revisién de la historia personal y
familiar del nino, la historia reciente
de la localidad, la medicion del tiem-
po, asi como la identificacién de al-
gunas fuentes para el conocimiento
del pasado (documentos, testimonios
orales, construcciones, etcétera).

El bloque IV abarca la mayoria de
los contenidos que se incluyen en la
segunda parte del curso y alude a un
estudio general de la historia de la en-
tidad. El programa establece como
referencias para el desarrollo de este
bloque las principales etapas de la
historia nacional: México prehispé-
nico, Descubrimiento y Conquista de
Meéxico, la Colonia, la Independencia
y el Primer Imperio, la Reforma libe-
ral y las luchas por la soberania de la
nacion, el Porfiriato, la Revolucién
Mexicana y México contemporaneo.
Sin embargo, como se ha sefialado,
cada periodo se estudiard con la am-
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plitud que demanden las particulari-
dades de la historia de la entidad.

El bloque V, con el que finaliza el
curso, abarca una revision inicial de
la organizacion politica de México: el
gobierno federal, la divisién politica
del pais, la Constitucion Politica como
norma nacional y los derechos y obli-
gaciones fundamentales de los mexi-
canos. Estos temas se estudiaran con
mayor profundidad en los siguientes
grados de la educacién primaria.

El libro de texto y otros
materiales de apoyo

Para el desarrollo de este curso en cada
entidad federativa se contard con un
libro de texto de Historia y Geografia,
cuya secuencia, en general, correspon-
de con la que establece el Avance pro-
gramitico. El libro de texto se organiza
en lecciones que contienen la infor-
macion basica de los temas estableci-
dos en el programa y propuestas de
actividades para los nifios.
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Ademas, el profesor dispone de tres
materiales para preparar sus clases: la
Monografia estatal, el Atlas de México y
el ABC de los derechos humanos.

La Monografia estatal presenta in-
formacién de la geografia, la historia
y de aspectos concernientes a la or-
ganizacion social y politica de cada
entidad. En la edicién mas reciente
se ha actualizado la informacioén esta-
distica. Es importante que el maestro
la revise con detalle para aprovechar-
la al maximo. Se pueden seleccionar
partes del texto para que sean leidas
por los nifos, pero siempre serdn mds
utiles como fuente de informacién
para el maestro.

El Atlas de México contiene infor-
macion general de la Republica Mexi-
cana y datos bésicos de cada una de

13

las entidades federativas. Estos datos
pueden servir para llevar a cabo ejer-
cicios comparativos.

El ABC de los derechos humanos in-
cluye versiones explicadas de la De-
claraciéon Universal de los Derechos
Humanos y de la Declaracion de los
Derechos del Nifo, asi como sugeren-
cias didacticas para el maestro.

El desarrollo del curso se basara en
la indagacién que los propios alum-
nos realicen en otras fuentes, ademas
del libro de texto, y en la explicaciéon
e informacién que brinde el maestro.
Para apoyar esta labor, en los siguien-
tes capitulos se presenta un conjunto
de orientaciones para el tratamiento
de los contenidos, asi como sugeren-
cias de actividades didacticas y de
evaluacion.






Historia, Geografia y Educaciéon Civica
en tercer grado

n tercer grado el curso de Historia,

Geografia y Educacion Civica abar-
ca el estudio del municipio y la entidad
federativa en donde viven los alum-
nos, e incluye, como repaso, algunos
temas acerca de la localidad. Ademas
de sus propositos especificos, enuncia-
dos en la parte anterior, este curso
constituye una transicion hacia el estu-
dio més sistemaético de estas asignatu-
ras, que se iniciara en cuarto grado.

En seguida se exponen algunas
reflexiones acerca de los retos que se
enfrentan al desarrollar este curso y
algunas orientaciones acerca del tra-
tamiento de los contenidos basicos de
los programas de las tres asignaturas.

Historia

La organizacion de los programas de
historia a lo largo de la educacion pri-
maria, tal como lo establece el enfoque
de la asignatura, permite avanzar pro-
gresivamente, “partiendo de lo que
para el nifio es mas cercano, concreto
y avanzando hacia lo mas lejano y ge-
neral”. De acuerdo con este plantea-
miento, en los dos primeros grados
de la educacién primaria los nifios
han revisado su historia personal, al-
gunos aspectos de la historia reciente
de la localidad y los principales he-
chos historicos de nuestro pais; estos

ultimos los han conocido en forma de
narraciones breves, tanto en el libro
de texto Conocimiento del Medio, como
en las conmemoraciones civicas, con
la intenciéon de familiarizarlos con el
pasado de México y despertarles cu-
riosidad por conocerlo.

En tercer grado los nifios estudia-
ran el primer curso sistemético de
historia. Al realizarlo se espera que
avancen en el dominio de las nociones
de tiempo, cambio histérico, herencia
cultural, relacién entre pasado y pre-
sente, y adquieran una visién inicial
de las grandes épocas de la historia de
la entidad federativa donde viven.

Para lograr estos propositos es ne-
cesario que cuando el maestro disefie
materiales didacticos, explique o na-
rre algliin suceso tenga presente que
el estudio de la historia demanda de
los nifios conocimientos previos, no-
ciones y experiencias que atin no han
desarrollado plenamente.

La historia estudia el pasado y los
cambios que experimentan las socieda-
des a través del tiempo. Tiempo, pasa-
do, sociedad y cambio son conceptos
fundamentales de la historia, cuya
comprension es dificil para los nifios.

La nocién misma de colectividad
o sociedad requiere de un proceso de
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elaboracion intelectual, en el que in-
fluyen de manera importante la expe-
riencia personal, la participacion acti-
va en la vida social y la adquisicién y
organizacion de informacién. Asi, por
ejemplo, los nifios conciben la comu-
nidad en la que habitan como espacio
territorial, con determinados limites,
pero les resulta dificil comprenderla
como conjunto de relaciones sociales
donde los individuos desarrollan di-
versas acciones que influyen sobre
otros y donde existen normas, dere-
chos y obligaciones.

Los procesos sociales, aun cuando
sean actuales, no forman parte de su
interés inmediato y no les encuentran
significado preciso. ;Qué significa-
do pueden tener para los nifios los
cambios politicos o los econémicos si
no participan en ellos y, ademds, no
perciben de qué manera los afectan?
(Qué significado pueden tener para
los nifios los enfrentamientos bélicos
entre diversos grupos para definir la
organizacion del Estado o las formas
de gobierno? Si para los adultos, quie-
nes participan de diversas formas en
esos procesos, es dificil comprender
su significado, sus origenes y conse-
cuencias, para los nifios resulta mu-
cho mas complicado.

La exigencia que se le plantea a los
alumnos cuando se les ensefia historia
es que comprendan procesos o hechos
sociales que ocurrieron hace mucho
tiempo, algunos en épocas remotas,
quizés inimaginables para ellos.

Para los ninos la idea misma de
pasado se refiere a lapsos breves y se
relaciona de manera natural con su

experiencia y la de su familia. La ima-
gen de lo que existia antes y los térmi-
nos de medicién del tiempo (décadas,
siglos 0 milenios) tienen un sentido
pOcCo preciso.

Atendiendo a estas consideracio-
nes, el estudio de la historia en tercer
grado tendrd un carécter introducto-
rio, es decir, se concentrara en las ca-
racteristicas generales de las grandes
épocas o periodos de la historia de la
entidad, mas que en datos especificos
de cada una, y en aquellos aspectos
que pueden despertar el interés de los
nifos: la evolucién de las formas de
vida, el trabajo y la organizacién so-
cial o de los objetos e instrumentos de
uso cotidiano. Los temas de historia
politica habran de abordarse en forma
sencilla y narrativa.

Conviene no perder de vista que
los alumnos tendrdn oportunidad de
reflexionar sobre la historia de la enti-
dad en la que viven cuando estudien
la historia del pais y del mundo. Por
esta razon, en tercer grado no es nece-
sario que los niflos memoricen datos,
sino que identifiquen las caracteristi-
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cas fundamentales de las épocas de la
historia estatal, buscando respuestas a
preguntas como las siguientes: ;Cémo
vivian los hombres y mujeres de ese
tiempo? ;En qué trabajaban? ;Cémo
se vestian? ;Como se transportaban?
¢Coémo se gobernaban? ;Qué ha cam-
biado desde entonces? ;Qué no ha
cambiado?

Al abordar los contenidos con este
enfoque se puede ayudar a los nifios
a desarrollar nociones fundamentales
para que comprendan el pasado de
la entidad y se expliquen el presente
como herencia de las acciones de sus
antepasados.

Las nociones de tiempo y cambio

Algunas investigaciones han mostra-
do que una de las principales dificul-
tades del nifio al estudiar historia es el
dominio de la nocién de tiempo.

En los primeros afios el nifio asocia
el tiempo a sus acciones personales,
por ejemplo, la hora de levantarse,
comer o ir a la escuela. S6lo hasta que
domina el tiempo convencional (ho-
ras del dia, dias de la semana, meses
del afio, afios, etcétera) comprende
que éste es continuo, medible e inde-
pendiente de sus acciones.

La comprension del tiempo con-
vencional es un antecedente necesa-
rio, pero no suficiente, para la com-
prension del tiempo historico. Esta
nocién se forma en la medida en que
el nifio tiene mayores experiencias en
la vida social y avanza en el estudio de
la historia.

Atendiendo a estas consideracio-
nes, los temas de historia no pueden
estudiarse como si el alumno supiera
de antemano en qué epoca se ubican
los hechos, cudl es la distancia que
nos separa de la misma, en qué lugar
transcurrieron y como era ese sitio.
Es necesario ubicar los sucesos en el
espacio y en el tiempo. Pero no bas-
ta con indicar la fecha y sefialar en un
mapa el lugar de los acontecimientos.
Se requiere calcular, ejemplificar con
equivalencias, ubicar el sitio con res-
pecto a la localidad donde se ubica la
escuela y realizar ejercicios de ima-
ginacién acerca de cémo vivian los
hombres y mujeres de ese tiempo y
lugar. Este tipo de ejercicios debe ser
una constante al estudiar y ensefiar
historia, para lo cual los mapas y las
lineas del tiempo pueden ser auxilia-
res muy ttiles.

Algo similar ocurre con la nocién
de cambio. Si bien algunos cambios
en la naturaleza pueden demostrarse
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mediante la experimentacion y la ob-
servacion, los cambios sociales no se
perciben a simple vista. Comtinmente
los nifios piensan que las formas de
vida de la sociedad siempre han sido
como en la actualidad. Inclusive las
narraciones acerca de la vida en otros
tiempos pueden asimilarse facilmente
como fantasia.

Para apoyar el desarrollo de la no-
cién de cambio histdrico conviene se-
leccionar algunos hechos en los que
los nifios, a partir de su conocimiento
sobre lo actual, puedan encontrar cier-
tas lineas de evolucién en las formas
de vida. Estos hechos pueden ser, por
ejemplo, los servicios publicos (abas-
tecimiento de agua potable, alumbra-
do publico, servicio de limpia en las
ciudades, etcétera), el uso de la ener-
gia en diversas épocas, las técnicas y
herramientas de trabajo o la manera
de educar a los nifios.

Asi, los nifios podran encontrar po-
co a poco que muchas de las formas
de vida han cambiado, otras han per-
manecido con pocos cambios, y como
muchos elementos (idioma, objetos
de uso cotidiano, costumbres, etcéte-
ra) que hoy forman parte de nuestra
vida diaria son herencia del pasado.
Si a ello se agregan las grandes pre-
guntas (;Por qué? ;Como?) es posible
generar reflexiones provechosas en
los nifios, estimular el desarrollo de
su imaginacién histérica y despertar-
les curiosidad por conocer el pasado.

El programa incluye un bloque de-
nominado “Introduccién al estudio
del pasado”, cuyos contenidos preten-
den que los nifios, a partir de la revi-
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sién de su propia historia, la de su fa-
milia y la de su comunidad, asi como
de la reflexién acerca de los cambios
que han experimentado desde que na-
cieron, se percaten de la historia como
la disciplina que estudia el pasado y la
evolucién de la vida social a través del
tiempo, afirmen sus conocimientos
acerca de las unidades convencionales
de tiempo y exploren algunas fuentes
para conocer la historia (testimonios,
documentos). Es necesario que en este
bloque los alumnos indaguen a través
de documentos (actas de nacimiento,
notas periodisticas, fotografias), escu-
chen testimonios y realicen entrevis-
tas con sus padres, familiares u otros
adultos acerca de sucesos de afios
anteriores, o visiten sitios historicos,
para que logren redactar breves histo-
rias de si mismos, de su familia y de
su localidad.

Introduccion a la historia
de la entidad

En tercer grado el estudio de la histo-
ria de la entidad comienza con el po-
blamiento, que en muchos casos data
de tiempos remotos, y concluye con
una revision de las ultimas décadas
del siglo xX. Para lograr los propdsi-
tos establecidos se apuntan en segui-
da algunas propuestas que pueden
ser ttiles para que el maestro prepare
sus clases, guie la lectura del libro de
texto y oriente sus explicaciones.

LA RELACION ENTRE LA HISTORIA DE LA
ENTIDAD Y LA HISTORIA DEL PAIS

Para ordenar la informacién que im-
plica el desarrollo del programa se han
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tomado como referencia los grandes
periodos de la historia de México.
Sin embargo, como se ha sefialado, la
profundidad y amplitud con la que se
aborde cada periodo dependera de las
particularidades de la historia de la
entidad. Asi, por ejemplo, habré enti-
dades o regiones en donde no se desa-
rrollaron grandes culturas en la época
prehispanica y cuyo poblamiento es-
table inici6 durante la época colonial;
en esos casos, los temas referidos al
poblamiento deberdn abordarse a par-
tir de la época en que éste comenzd
y los temas anteriores se presentaran
s6lo como antecedente.

Asimismo, debe considerarse que
las épocas de nuestra historia tienen
como puntos de partida procesos fun-
damentalmente politicos (la Indepen-
dencia, la Reforma, y la Revolucién,

por ejemplo) que no se dieron de la
misma forma en todas las entidades o
regiones del pais, pero que, sin duda,
ejercieron influencia en el gobierno de
la entidad, en la organizacién social,
en las formas de vida de sus habitantes
o en su relacién con el resto del pais.
En este caso convendra desarrollar los
temas explicando en forma sencilla la
caracteristica principal del proceso na-
cional estudiado y concentrarse en lo
que sucedia en la entidad y en el im-
pacto que dichos procesos tuvieron.
De esta forma el alumno podra iden-
tificar los periodos de la historia de la
entidad y su relacién con la historia
nacional: caracteristicas comunes, se-
mejanzas y diferencias.

Un aspecto que requiere un comen-
tario en particular es el tratamiento de
los contenidos referidos a la historia
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politica. Este aspecto suele ser uno de
los méas aridos en la ensefianza de la
historia. Al respecto vale la pena re-
cordar que, pese a su importancia,
este aspecto no es el inico que deberd
abordarse, ya que el programa incor-
pora el estudio de la evolucién de las
formas de pensar, de la organizacion
social, de la técnica y de aspectos de
la vida diaria. Por otra parte, este as-
pecto continuard estudidndose en los
siguientes grados, por lo que en tercer
grado se presentara preferentemente
en forma de narraciones sencillas.

La narracién es una forma de re-
construir y presentar a los alumnos
los hechos de nuestra historia. Ha sido
uno de los recursos mds usuales en la
ensefanza de la historia que suele de-
jar recuerdos de imdgenes, personajes,
acciones y aun de frases célebres, en la
memoria de los alumnos; durante los
primeros grados de la educacién pri-
maria, la narracién es quiza la mejor
forma para acercar a los alumnos al
conocimiento de la historia politica.

Una buena narraciénno se reduce a
mencionar los hechos que ocurrieron
y los nombres de los personajes que
en ellos intervinieron, sino que inclu-
ye el manejo de expresiones no sélo
orales, sino también las propias del
teatro que ayudan a interesar a los ni-
fos en las acciones de personajes y de
grupos sociales. La narracién permite
recrear el contexto y las condiciones
en las que actuaban los hombres y las
mujeres de la época, sus acciones, los
objetivos que perseguian, sus ideales,
las relaciones que establecieron con
otros, etcétera. No se trata de que la
clase de historia consista sélo en con-
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tar y escuchar relatos, pero éste es
un recurso que puede utilizarse muy
provechosamente.

LA COMPRENSION DE GRANDES
EPOCAS O PERIODOS

La historia es continua y es imposible
fechar con exactitud el principio o el
fin de un periodo, pero dividirla asi
resulta fundamental para ordenar la
informacion, explicar o comprender
los procesos histéricos. Mas que con-
centrarse en el estudio de hechos aisla-
dos y presentar datos muy especificos
de cada periodo, se propone destacar
sus caracteristicas principales.

En primer lugar, serd necesario ubi-
car en el espacio y en el tiempo el pe-
riodo del que se trate, recapitular lo
necesario sobre sus antecedentes y
sefialar el periodo posterior. Calcular
su duracién en afios o siglos y reali-
zar ejercicios para que los nifios se
den una idea del tiempo que ha pa-
sado desde entonces. De igual forma
se procederd con el espacio: localizar
en mapas los sitios donde sucedieron
los hechos, imaginar cémo era el te-
rritorio, qué rios, caminos, medios de
transporte, etcétera, existian entonces,
es decir, en qué condiciones vivian los
hombres y las mujeres de la época. Al
realizar estos ejercicios se establece la
relaciéon con los contenidos de Geo-
grafia.

Después, para guiar el estudio del
periodo, el maestro habra de seleccio-
nar los hechos o procesos més tras-
cendentes, es decir, aquéllos que han
tenido consecuencias duraderas con
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el transcurso del tiempo. En la expli-
cacién o narracién del maestro o en las
actividades que los alumnos realicen
conviene tener presente preguntas
como: ;Cudles fueron los hechos mas
importantes? ;Por qué sucedieron?
(Como sucedieron? ;Cudles fueron
sus consecuencias? ;Qué cambid con
respecto a la etapa anterior y qué per-
manecio? ;Cudles de los cambios de
esa época alin permanecen como ins-
tituciones, leyes, tradiciones o ideas?
Es decir, ;qué hered6 la entidad o el
pais de ese proceso?

Al poner atencién en ese tipo de
cuestiones, el trabajo en clase contri-
buird no tinicamente al conocimiento
de los rasgos generales de un periodo,
sino también al dominio de las nocio-
nes de tiempo y cambio histérico, he-
rencia cultural, y relacién entre pasa-
do y presente.

Es cierto que al explicar o narrar
procesos es indispensable mencionar
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los datos (nombres de personajes, fe-
chas, lugares), pero seria vano inten-
tar que los nifios los memoricen todos.
Hay algunos datos importantes que
los nifios tendrian que recordar (1521,
1810, 1910 o algunos nombres de los
maés destacados personajes de nuestra
historia), pero hay que tener presen-
te que su memorizacién sélo tendrd
sentido si los nifios han entendido el
proceso al que se refieren. En tercer
grado lo mds importante serad siempre
que los nifios establezcan la secuencia
de las épocas principales de la histo-
ria estatal, expliquen la caracteristica
principal de cada una y desarrollen su
curiosidad y capacidad para estudiar
los hechos del pasado.

LA HISTORIA DE LA ENTIDAD
Y EL ENTORNO INMEDIATO

Una ventaja del programa de tercer
grado que puede contribuir a desper-
tar el interés de los nifios, es la posibi-
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lidad de encontrar testimonios mate-
riales que permitan estudiar o ilustrar
algtin aspecto de épocas pasadas. Los
museos regionales, las construccio-
nes, y aun la revision de la historia lo-
cal pueden contribuir a que los temas
sean mas cercanos y comprensibles.
Preguntas como las siguientes pue-
den ayudar a acercar a los nifios a la
historia de la entidad: ;En qué época
se fund¢ la ciudad o pueblo donde re-
side el alumno? ;Cémo fue fundada y
quiénes fueron sus primeros habitan-
tes? ;Qué cambios ha experimentado?
¢De cuando data la iglesia o el palacio
municipal? ;En qué época se fund6 la
primera escuela? Para contestar estas
preguntas se puede pedir auxilio a los
adultos de la localidad, quienes, aun-
que no hayan sido testigos de esos he-
chos, conservan muchos recuerdos de
relatos de sus antepasados.

HISTORIA Y FORMACION CIVICA

El estudio de la historia de la entidad
y del pais pretende contribuir al forta-
lecimiento de la identidad nacional y
a valorar el México actual como pro-
ducto del trabajo, de la participacion
y de la lucha de muchas generacio-
nes por lograr mejores condiciones de
vida, por el respeto a sus derechos,
por la justicia y la igualdad, por la
soberania del pais. No se pretende
presentar un panorama histérico sin
conflictos y de progreso continuo. De
hecho, gran parte de las épocas princi-
pales de la historia de México estdn
marcadas por el surgimiento y desa-
rrollo de grandes conflictos y el nifio
debe conocerlos como una de las for-
mas que toman las luchas sociales,
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pero es fundamental la valoracién jus-
ta de los esfuerzos y de los objetivos
alcanzados.

Untratamiento semejante serequie-
re para los personajes destacados de
la historia de México, cuya tenacidad
y patriotismo han sido fundamenta-
les en la formacién de nuestra nacion.
Sin mitificarlos, presentdndolos como
seres humanos, situandolos en el mo-
mento que les toco vivir y sin dar la
idea de que la historia es obra suya,
habran de destacarse sus ideales, sus
acciones y su contribucién en la for-
macién de la entidad y del pais.

Al estudiar historia, los alumnos to-
mardn conciencia de nuestras raices y
podréan explicarse y valorar la diver-
sidad social y regional que caracteriza
a la entidad y a nuestro pais. De esta
forma encontrardn los fundamentos
de la necesidad de la tolerancia.

Geografia
La nocién de espacio geogrifico

En este grado, los &mbitos territoria-
les que se estudiardn son el munici-
pio, la region y la entidad federativa,
poniendo especial atencién en la re-
gion de residencia.

La Geografia estudia los elemen-
tos fisicos y sociales de un territorio
determinado, es decir, se interesa por
destacar las caracteristicas de un lu-
gar: relieve, flora, fauna y clima, entre
otras; asi como por la composiciéon de
la poblacién de una zona y sus ele-
mentos étnicos y culturales.
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Por otra parte, la geografia estu-
dia los procesos que resultan de la
interacciéon de los elementos fisicos
y sociales: la explotacién de recursos
naturales como los pesqueros, el tipo
de vivienda de acuerdo con la regién
climatica, las diferentes formas de los
caminos segun el relieve de la region,
los asentamientos de la poblacién en
terrenos propicios para la agricultura,
la division de territorios, entre otros.

La comprensién de los elementos
enunciados, que se integran en la no-
cién de espacio geografico, constituye
uno de los propésitos fundamentales
del estudio de la geografia en la es-
cuela primaria.

Un estudio adecuado acerca del es-
pacio geogréfico debe considerar la
localizacion, la distribucién y las re-
laciones entre los elementos naturales
y sociales que conforman sus rasgos
caracteristicos.

LA LOCALIZACION

Localizar los elementos naturales y
sociales de una regién, como son los
caminos que comunican a las pobla-
ciones, la vegetacion o los centros de
poblacién, es un aspecto del progra-
ma de Geografia.

Al estudiar los componentes del
paisaje es importante que los nifios
identifiquen y clasifiquen los elemen-
tos naturales y sociales. Pero ademas
el maestro debe insistir constantemen-
te en que los alumnos respondan a la
pregunta: ;Dénde se encuentran? De
esta manera se inicia a los nifios en la
localizacion de los elementos estudia-
dos en el terreno mismo, en croquis o
en mapas.

La identificacion de los elementos
que constituyen un paisaje contribui-
rd a que los alumnos identifiquen re-
laciones entre los mismos.
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LA DISTRIBUCION

Ademas de localizar los elementos so-
ciales y naturales que constituyen el
paisaje, interesa que los nifios com-
prendan las diferentes formas en que
estdn repartidos en el espacio geogra-
tico, ya que ello determina en mucho
el cardcter de una region.

Al estudiar el estado de Queréta-
ro, por ejemplo, la identificacién de la
forma en que se presentan elementos
tisicos, como el relieve y el clima, y su
distribucion, permitird a los alumnos
comprender mas facilmente que la
entidad puede dividirse en cinco re-
giones: la Sierra de Amealco, los Lla-
nos Centrales, el Bajio Queretano, la
Sierra Gorda y la Sierra Madre.

Asimismo, en el estudio de los terri-
torios interesa que los nifios adviertan
la forma en que estan distribuidos los
elementos sociales: ;En qué parte de la
entidad estdn concentradas las indus-
trias? ;En qué regiones de la entidad
se ubican los principales centros turis-
ticos? ;Qué regiones son predominan-
temente rurales y cudles urbanas?

LAS RELACIONES ENTRE ELEMENTOS
FISICOS Y SOCIALES

En el curso de Geografia también in-
teresa que el nifio comprenda las for-
mas en que interactiian los elementos
naturales y sociales. Para lograrlo es
necesario que en la clase se recuerden
contenidos previamente estudiados.

Al estudiar la entidad es recomen-
dable que los alumnos asimilen, en un
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primer momento, las caracteristicas
fundamentales de los rasgos fisicos:
queidentifiquen el clima predominan-
te en las diferentes regiones, las prin-
cipales elevaciones, los rios y lagos,
los tipos de vegetacién y fauna, asi
como las formas en que interactian;
por ejemplo, un clima calido humedo
es propicio para la existencia de vege-
tacion exuberante y gran variedad de
especies animales y vegetales.

En un segundo momento se anali-
zara la importancia social de los ele-
mentos naturales. Por ejemplo, al es-
tudiar las actividades econémicas de
la poblacién, es necesario recuperar
los conocimientos referidos a las ca-
racteristicas fisicas de la region, para
que los nifios comprendan por qué
en un lugar las condiciones naturales
favorecen el desarrollo de actividades
agricolas y en otro, el turismo.

Por otro lado, el énfasis en el ana-
lisis de las relaciones de ambos ele-
mentos también permitird que los ni-
fos observen cémo el hombre puede
modificar su entorno, por ejemplo,
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construyendo presas que permiten la
instalacion de sistemas artificiales de
riego en lugares en donde la cantidad
de agua no es suficiente para favore-
cer actividades agricolas.

Otro aspecto relevante del progra-
ma en este grado es que los alumnos
identifiquen las relaciones de perte-
nencia a diferentes territorios. Asi, en
el tema “La entidad forma parte de
México”, lo mas importante es que los
nifios reconozcan que una localidad
estd integrada a una region y que am-
bas puedan compartir caracteristicas
tisicas, como el clima, o politicas como
el gobierno; y que la region estd inclui-
da en una entidad federativa, la cual
a su vez forma parte de la Republica
Mexicana. De esta forma, entenderan
que la localidad estd comprendida en
territorios mas amplios, lo cual ayuda-
rd a formar el sentido de pertenencia
regional y nacional.

Las habilidades cartogrificas

Las destrezas cartogréficas son un ele-
mento basico en el aprendizaje de la
Geografia. El trabajar con mapas per-
mite que los nifios adquieran herra-
mientas para la organizacion de infor-
macién y el andlisis de aspectos geo-
graficos; también facilita la compren-
sion de hechos naturales y sociales,
asi como algunas de sus relaciones.

Durante los dos primeros grados
de la educacion primaria se promue-
ve el trabajo cartografico, sobre todo
con la elaboracién de dibujos y cro-
quis sencillos de la casa, la escuela y
algunas zonas de la localidad.
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En el tercer grado los alumnos ela-
boran y leen mapas frecuentemente, y
trabajan aspectos cartograficos en for-
ma sistematica. Sin abandonar los cro-
quis de la localidad, también se pre-
tende que usen mapas de la region, la
entidad y el pais.

En el trabajo con mapas se requie-
re poner especial atenciéon para que
los nifios sean capaces de relacionar
el mapa con el territorio estudiado, asi
como de interpretar los simbolos con
que se representan los elementos del
mismo. Para ello es necesario que los
nifos desarrollen las habilidades que
se describen a continuacion.

LA ORIENTACION
La orientacion indica la posicion de un

elemento con respecto a otro, es decir,
permite saber dénde se encuentra.

eunyouee)) OIMeA
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Los nifios desarrollan el sentido de
orientacion cuando se desplazan de
su casa a la de un amigo, o cuando re-
conocen la posicién del rio, el campo
de juego o la tienda.

El sentido de orientacién permite
que el nifio ubique elementos del pai-
saje, ya sea en el terreno mismo, en
croquis o en mapas. Para desarrollar
esta habilidad se sugiere al profesor
proceder gradualmente.

Es importante que los alumnos for-
talezcan las habilidades desarrolla-
das desde los primeros grados, como
identificar las relaciones cerca de, jun-
to a, izquierda-derecha, delante-atras
y, posteriormente, llegar a utilizar los
puntos cardinales. En este sentido,
es recomendable un trabajo constan-
te de localizacién de elementos de la
escuela y de la localidad. Si los nifios
son capaces de orientarse y ubicar ele-
mentos de su entorno se les facilitard
localizar elementos en un mapa.

En la localizacién de lugares y ele-
mentos en mapas también se sugiere
proceder gradualmente. Una forma
consiste en localizar lugares tomando
como referencia elementos represen-
tados en el mapa, como océanos, cor-
dilleras, lagos, capitales, carreteras,
centros turisticos, zonas industriales o
ecoldgicas; de esta manera, los alum-
nos podrian definir si su entidad esta
cerca del Golfo de México, en una zona
fronteriza norte o en el centro del pais.
Orientar asi la ensefianza facilitard a
los ninos, mas adelante, el uso de los
puntos cardinales y el conocimiento
de si su entidad se encuentra al norte o
al sur del pais, en qué parte de ésta se
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ubica la region en la cual habita, si la
zona industrial se encuentra al norte o
al sur de la entidad, o bien qué muni-
cipios colindan con el suyo.

LA SIMBOLOGIA

En los mapas encontramos gran varie-
dad de lineas, puntos, colores y figu-
ras. Estos simbolos por si mismos pue-
den no tener significado alguno para
los nifios, por lo que es recomendable
estimular, por un lado, la creacion de
simbolos en la elaboraciéon de croquis
sencillos y, por el otro, la lectura de los
que contienen mapas ya elaborados.
Casi todos los mapas incluyen un apar-
tado llamado simbologia o leyenda, en
el que se indica el significado de los
simbolos que aparecen en ellos.

El desarrollo de esta habilidad esta
ligado a la relaciéon que los alumnos
establezcan entre los elementos de un
lugar y las formas en que se represen-
tan en un mapa.

Para facilitar que los nifios lean co-
rrectamente la simbologia de los ma-
pas es recomendable invitarlos a crear
sus propios simbolos en la elabora-
cién de croquis de la escuela. Para
ello puede partirse de un dibujo de la
misma y posteriormente elaborar un
croquis en el que los nifios represen-
tardn los elementos existentes en ella:
el jardin podria representarse con un
arbusto, la cancha de volibol con una
red, la cooperativa con una moneda,
etcétera.

De esta forma, al leer mapas de la
entidad federativa o de México, los
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nifios atribuirdn significados a los
simbolos que aparecen en ellos. Sin
embargo, serd necesario que cuando
los alumnos lean un mapa el maestro
constantemente formule preguntas
como las siguientes: ;Qué representan
estas lineas azules? ;Cémo sabemos
hasta donde llega nuestra entidad?
(Qué lineas representan las carrete-
ras? ;Como sabemos, al leer un mapa,
en qué partes de nuestra region exis-
ten montanas?

Una adecuada interpretacion de
la simbologia que aparece en los ma-
pas permite a los nifios establecer
ciertas relaciones entre los elementos
ahi representados. En el caso de Mo-
relos, por ejemplo, los nifios podran
comprender por qué la regiéon de Los
Valles es la mas propicia para el desa-
rrollo de la agricultura, si reconocen
que las lineas azules que aparecen en
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dicha regioén representan rios que irri-
gan las tierras aledafas.

LA ESCALA

La escala es la proporcién entre la su-
perficie representada en el mapa y el
tamafio que esa superficie tiene en
realidad. Esta semeja una fotografia a
diferentes distancias; entre més aleja-
da esté la camara, la toma abarca una
mayor extension, pero los elementos
de un lugar se aprecian con menor
detalle.

Para lograr que se comprenda la
nocioén de escala es necesario que los
alumnos adviertan que los elementos
se representan en forma proporcional.
Por ejemplo, si se traza un croquis de
la localidad, el espacio que ocupa el
edificio de la escuela debe dibujarse
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de mayor tamafo que el de la tienda.
Asimismo, es conveniente que se rea-
licen comparaciones entre los elemen-
tos representados y su tamafo real.

En este grado se usan mapas a gran
escala, es decir, aquellos que represen-
tan una pequefa extension como un
zoolégico o un municipio. Sin embar-
go, también es conveniente que usen
mapas a pequefia escala, como los de
la entidad o de México.

El lenguaje geogrifico

La geografia, como cualquier discipli-
na, emplea conceptos como relieve,
clima, migracion, region, recursos na-
turales, entre otros, que son necesa-
rios para explicar hechos y fenéme-
nos. La mayoria de las veces se da por
hecho que los alumnos comprenden
el significado de los mismos; sin em-
bargo esto no siempre es asi.

El tratamiento oportuno de los con-
ceptos ayuda a comprender mejor los
contenidos de la asignatura. Por ello
es recomendable que el maestro cons-
tantemente pregunte a los alumnos lo
que entienden de los conceptos ya es-
tudiados; puede solicitarles que expli-
quen y proporcionen ejemplos al re-
terirse a ellos. Ademds es importante
que el maestro explique los términos
de diferentes formas y proporcione
suficientes ejemplos al respecto. Si el
maestro lo considera pertinente pue-
de pedir a los nifios que usen el dic-
cionario.

No se trata de que los nifios apren-
dan o memoricen las definiciones,
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sino que comprendan a qué se refie-
ren cuando se usan en una plética, al
redactar o al leer un texto.

En muchas ocasiones el estudio
de un tema remite al uso de varios
términos. Una manera eficaz de que
los nifios los comprendan es que es-
tablezcan comparaciones entre ellos.
Por ejemplo, al estudiar el relieve se
comprenden mejor los conceptos de
meseta, depresion y valle si se realiza
un trabajo comparativo y se elaboran
dibujos para diferenciarlos.

Los valores y las actitudes

Los contenidos de Geografia no sélo
se refieren al estudio de la localiza-
cién, distribucién y relaciéon de hechos
y fenémenos, sino que también estan
vinculados con el desarrollo de valo-
res y actitudes. Estos se refieren, prin-
cipalmente, al aprecio y respeto del
medio fisico y cultural, es decir, al cui-
dado y preservaciéon de los recursos
naturales y al uso racional de los mis-
mos, asi como a la valoracién de cos-
tumbres y tradiciones, lenguas y gru-
pos étnicos. El conocimiento de la re-
gion tiene el propésito de desarrollar
en el nifio su sentido de pertenencia,
pero al mismo tiempo se espera que
éste aprecie y valore otras regiones.

Es conveniente que el maestro pon-
ga énfasis en las relaciones entre el
medio fisico y social; de esta manera
los alumnos apreciaran la importancia
de todos los elementos del medio para
la vida de la poblacién. Por ejemplo,
al estudiar la hidrografia de la region
es importante ubicar en un mapa los
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principales rios y lagos, conocer y com-
parar su longitud, su trayectoria y su
caudal, pero también es recomendable
desarrollar valores y actitudes en rela-
cién a dicho fenémeno geografico.

Para ello el maestro puede formu-
lar preguntas: ;Cudl es la importan-
cia del rio para el paisaje del lugar?
¢Qué usos tiene? ;Su agua se usa para
los sembradios? ;Qué sucederia si se
secara? ;Por qué estd contaminado?
(Qué puede hacerse para evitar su
contaminacion? La discusion en clase
de interrogantes como éstas desarro-
llan en el nifio valores y actitudes de
aprecio y cuidado del medio fisico.
Semejante tratamiento puede seguir-
se al abordar temas como el relieve,
los recursos naturales o los lugares de
deterioro ambiental, en la entidad.

Otra forma de promover el desarro-
llo de valores y actitudes consiste en
participar en el cuidado del entorno
escolar a través de medidas sencillas,
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pero de amplio valor formativo, como
el cuidado y mantenimiento del jardin
o huerto escolar y de otras dreas esco-
lares, la colocacion de basura organica
e inorganica en recipientes especificos,
el uso racional del agua, etcétera.

Educacion Civica

La Educacién Civica es el proceso por
el cual se promueve el conocimiento y la
comprension del conjunto de normas
que regulan la vida social y la forma-
cién de valores y actitudes que permi-
ten al individuo integrarse a la socie-
dad y participar en su mejoramiento.

A continuacion se presentan orien-
taciones para abordar los contenidos
del programa agrupados en cuatro
aspectos: formacién de valores, dere-
chos y deberes, organizacién politica
e identidad nacional. Sin embargo, al
estudiarlos es necesario que los nifios
analicen cémo estan relacionados. Por
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ejemplo, cuando se trate el tema de la
organizacion del municipio y las fun-
ciones del ayuntamiento, es impres-
cindible referirse también a valores
como la responsabilidad, la honesti-
dad y a los derechos y obligaciones
que tienen las personas al participar
en la toma de decisiones o en la solu-
cién de los problemas de la localidad,
como la falta de servicios, agua y dre-
naje, entre otros.

Formacion de valores

En este aspecto se agrupan los valores
y las actitudes que habran de formarse
en los alumnos durante la educaciéon
primaria. El propdsito principal es que
comprendan y tomen como principios
de sus acciones y de sus relaciones con
los demés, los valores que la humani-
dad ha creado a través de su historia:
respeto y aprecio por la dignidad hu-
mana, libertad, justicia, igualdad, soli-
daridad, tolerancia, honestidad y ape-
go a la verdad. Para ello, el programa
parte del estudio de la localidad vy,
posteriormente, se abordan el munici-
pio y la entidad.

El significado de los valores tiene
unnivel de abstraccién que en muchas
ocasiones no es comprendido por los
nifos. Por ejemplo, libertad significa,
entre otras cosas, la posibilidad de ra-
zonar y elegir lo que se desea hacer
dentro de los limites derivados de los
compromisos y los deberes. Los nifios
tienen experiencias de eleccion en la
escuela y en la familia, no obstante,
dificilmente reflexionan que su posi-
bilidad de elegir esta limitada por los
derechos de otras personas.
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Por ello, los contenidos de este as-
pecto requieren de un tratamiento
vivencial, es decir, serd necesario que
el maestro disefie experiencias signi-
ticativas para los nifios y que tome en
cuenta el entorno de cosas y de perso-
nas en el que participan. Esto permi-
tird que los alumnos comprendan el
valor del ser humano y los efectos que
su comportamiento puede provocar.
A continuacion se presentan dos su-
gerencias que pueden contribuir a la
formacién de valores.

RECONOCER SEMEJANZAS Y DIFERENCIAS

El reconocimiento de las diferencias y
las similitudes entre las personas, como
la talla, el sexo y las costumbres, per-
mite que los nifios las valoren adecua-
damente. También deben aprender a
valorar diferencias y similitudes en ex-
presiones culturales como las arte-
sanias, la lengua, etcétera.

Esta forma de proceder permitird
que al abordar temas como los grupos
étnicos, las lenguas de la regién y la
entidad; las expresiones culturales de
la poblaciéon como bailes, alimentos,
artesania, cantos, juegos y juguetes,
los nifios aprecien la diversidad de la
poblacién y se acerquen a la nocién de
valores como la libertad, la igualdad y
la tolerancia.

ANALIZAR SITUACIONES

También es conveniente ayudar a los
ninos a reconocer e interpretar en si-
tuaciones, reales o simuladas, como
las acciones de colaboracién y partici-
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paciéon permiten que las personas al-
cancen objetivos comunes y resuelvan
conflictos, asi como las consecuencias
sociales y personales que resultan de
las experiencias contrarias.

La presentacién de obras de teatro
guifiol, la realizacién de campafas y
acciones para conservar y mejorar la
escuela, la formacion de comisiones
en el grupo, la solucién de los conflic-
tos cotidianos que surgen en la escue-
la, son algunos de los recursos que se
pueden aprovechar para estudiar te-
mas del programa como la importan-
cia del trabajo colectivo y la colabora-
cién para la solucion de problemas en
la localidad, y derivar de ello reflexio-
nes sobre valores como la solidaridad,
la justicia y la honestidad.

Derechos y deberes

Para su estudio, los derechos se han
dividido en individuales y sociales.
Los derechos individuales se refieren
a la proteccion de la vida, la igualdad
ante la ley y la integridad fisica de
cada hombre o mujer; abarcan las li-
bertades esenciales de expresion, de
pensamiento, de creencias, de mani-
festacion, etcétera, los cuales estan con-
sagrados en la Constituciéon Politica.
Los derechos sociales son aquellos
que se refieren a la educacion, a la sa-
lud y a la vivienda, entre otros.

En este grado, el propésito princi-
pal es que el alumno conozca y com-
prenda los derechos que tiene a ser
respetado y a participar en las deci-
siones como miembro de su localidad,
pero a la vez que advierta sus obliga-
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ciones en el uso y cuidado de los ser-
vicios publicos y en la proteccion del
ambiente. También se pretende que
los nifios se inicien en la comprension
de que al ser miembros de su entidad
federativa y del pais, tienen derechos
y obligaciones.

PARTIR DE LA EXPERIENCIA

Como en la formacién de valores, al
ensefar los derechos y obligaciones,
lo mas conveniente es disefiar expe-
riencias de convivencia, a partir de las
cuales se analiza la necesidad de que
todos debemos seguir reglas, como
llegar a determinada hora a la escue-
la, respetar las sefiales de transito, re-
gar las plantas para que crezcan, cum-
plir con nuestros deberes, entre otras,
para que la vida social en la escuela, la
localidad o en el municipio funcione

eunpuee)) OmeN
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adecuadamente, asi como las conse-
cuencias que se derivarian del incum-
plimiento de las mismas.

Proceder de esta forma permitira
que los nifos se acerquen a la nocién
de interdependencia entre las perso-
nas y a la adopcién de responsabili-
dades individuales, es decir, podran
reconocer la relacién que existe entre
los derechos y deberes como base de
las relaciones sociales, desde la loca-
lidad y el municipio, hasta la entidad
y el pais.

LECTURA DE TEXTOS

Si bien una ensefianza en la que se
emplea como tnico recurso la memo-
rizacion de las normas establecidas en
textos como la Constitucién Politica o
en la Convencion sobre los derechos del
nifio tendria poca relevancia, la lectu-
ra y el aprendizaje de algunas partes
de estos materiales puede emplearse
como forma de trabajo.

Sin embargo, es necesario que el
maestro los seleccione con cuidado y
que promueva la capacidad de esta-
blecer juicios, independientemente de
la exactitud que la edad de los nifios
permita, mediante preguntas que di-
rijan su atencion a los aspectos mas
importantes de estos documentos. En
la ficha, “Los derechos del nino” se
hacen sugerencias al respecto.

La organizacion politica

Uno de los aspectos de la Educacion
Civica es el estudio de las caracteristi-
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cas y funciones de las instituciones
del Estado y de la sociedad.

En este grado los contenidos ponen
énfasis en el conocimiento de las for-
mas de organizacion de la localidad, y
del municipo y la entidad, como ins-
tituciones que regulan la vida social
y garantizan el cumplimiento de los
derechos de los ciudadanos, las auto-
ridades que las componen y las fun-
ciones que desempefian, asi como la
division de poderes. Asimismo, se in-
troduce la nocién de gobierno federal,
sin embargo, un estudio mas amplio
y sistematico de este tema se realizara
en grados posteriores.

La inclusiéon de estos temas tiene
como proposito que los nifios com-
prendan las relaciones que se esta-
blecen entre las personas y la impor-
tancia de las instituciones y la orga-
nizacién social para la convivencia
humana. Se pretende que los nifios
adquieran la nocién inicial de la orga-
nizacién municipal, estatal y federal;
su integracion y relaciones, &mbitos
de soberania y su importancia para la
vida social.

Por su naturaleza, estos contenidos
tienen cierto grado de abstraccion y
complejidad, lo cual dificulta su tra-
tamiento. Por ello se procuré que los
nifos estudien estas formas de orga-
nizacién a partir de lo mas préximo
e inmediato, como es la localidad y el
municipio de residencia.

Asimismo, es conveniente que el
maestro explique los temas de mane-
ra sencilla y con la mayor cantidad de
ejemplos, ademas de que los relacione
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con aspectos de la vida cotidiana de
los nifios, de sus familias y de la co-
munidad; asi adquieren relevancia y
es mas facil su tratamiento.

Por ejemplo, para estudiar el muni-
cipio como forma de organizacion te-
rritorial y las autoridades que lo com-
ponen, el maestro puede tomar en
cuenta los siguientes aspectos: ;Qué
es lo que distingue a un municipio
de otro? ;Dénde pueden solucionarse
los problemas de agua, luz o drena-
je de la localidad? ;Quiénes forman
el Ayuntamiento? ;Quién nombré
a estas personas? ;En dénde se en-
cuentra la cabecera municipal? ;Qué
problemas se tratan ahi? Ademds, si
los nifios entrevistan a una autoridad
municipal, visitan oficinas publicas e
identifican el municipio en un mapa
de la entidad, el trabajo resulta mas
provechoso. Una actividad adicional
puede ser la eleccién y el desarrollo
de las funciones de un gobierno mu-
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nicipal en el salén de clase: el presi-
dente municipal, los sindicos y los
regidores.

La comprensién de temas como las
formas de organizacién de la locali-
dad puede desarrollarse a partir de
lo que saben los nifios acerca de la
cooperativa ejidal, las asociaciones
de vecinos en la colonia o en la uni-
dad habitacional e, inclusive, de las
sociedades de padres de familia en
las escuelas.

A partir del analisis de las funcio-
nes de estas organizaciones, descu-
bren que las personas se relacionan
porque tienen un objetivo en comuin
como puede ser: mejorar la produc-
cién del ejido y asegurar una mayor
venta del producto, y que este objeti-
vo requiere que los interesados cola-
boren entre si, por medio de comisio-
nes que soliciten créditos bancarios,
realicen faenas, o busquen personas
interesadas en comprar el producto.
Con ejemplos como éstos los nifios
comprenderan por qué es tan impor-
tante el establecimiento de un gobier-
no municipal o de la entidad.

Siempre sera provechoso que cuan-
do los nifios estudien temas referentes
a la organizacién politica se comple-
menten con la localizacién de los terri-
torios en mapas.

La identidad nacional

La identificacion del nino como miem-
bro de una comunidad nacional es
uno de los propésitos de la Educacion
Civica.
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El conocimiento de las costumbres,
las tradiciones y los valores que nos
unen como mexicanos, la identifica-
cién de que compartimos un territo-
rio, un gobierno y una Constitucién, y
que somos producto de un pasado co-
mun, son elementos que, entre otros,
contribuyen al fortalecimiento de la
identidad nacional.

Al mismo tiempo México es un
pais plural. Tenemos riqueza cultural,
étnica, religiosa, de pensamiento, et-
cétera. Esta diversidad también es un
componente que nos identifica como
mexicanos.

Los contenidos de Historia, Geo-
grafia y Educacion Civica en su con-
junto contribuyen a la identificacion
del nifio como mexicano. Por ello es
importante que en el tratamiento de
estas disciplinas el maestro tome en
cuenta este propoésito. Cuando los ni-
nos estudian las caracteristicas fisi-
cas de la entidad es conveniente que
ademds adviertan la importancia de
conservar y aprovechar el medio para
la vida de los mexicanos, o bien, que
en el conocimiento de la historia de la
entidad también la relacionen con los
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acontecimientos que han propiciado
la integracion del pais, su indepen-
dencia y soberania.

El fortalecimiento de la identidad
nacional sigue un proceso gradual. En
este grado se lo propicia a partir del
estudio de las caracteristicas de la en-
tidad en que viven los nifios. Para ello,
es conveniente que reflexionen sobre
las semejanzas y diferencias que tiene
su entidad con otras del pais. De esta
manera el nifio se aproxima a la nocién
de diversidad e interdependencia.

Por ejemplo, en el estudio de la
organizacién politica es convenien-
te que los nifios identifiquen que los
demads estados del pais, igual que el
suyo, tienen un gobernador, division
de poderes y una constituciéon propia,
y que todos estan sujetos a la Cons-
titucion federal. O bien, en el estudio
de las costumbres y tradiciones de
la entidad, los nifios respondan pre-
guntas como éstas: ;Como se llama la
lengua que predomina en la entidad?
(Qué otras lenguas se hablan? ;Nues-
tra lengua es propia de la entidad o
también se habla en otros lugares?
(En qué es semejante?
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Los derechos del nifio significan que:

* Los adultos deben reconocer que todos los nifios y niflas —seamos
pobres, ricos o morenos; hablemos espafiol o una lengua diferente;
estemos sanos o con alglin problema fisico o mental— necesitamos y
merecemos afecto, carifio y proteccion, por lo que ningln adulto nos
debe gritar, amenazar, asustar o golpear, ni abusar de nosotros en
cualquier forma, y si esto llega a suceder, podemos denunciarlo.

* Los nifios también tenemos derecho a reunirnos, intercambiar opiniones
y a decir lo que nos preocupa ¢ interesa y, en consecuencia, los adultos
tienen el compromiso de escucharnos y atendernos con respeto.

* Todos los adultos tienen que hacer el maximo esfuerzo para que los
nifios y nifias tengamos una alimentacion sana, una buena escuela,
servicio médico, vivienda y, en fin, una vida feliz sin preocupaciones, que
nos permita desarrollarnos en plenitud.

. /7 . . ~
* Sipor alguna razon tenemos que trabajar, hay leyes para evitar dafios
a nuestra salud, y que nos dan opcion a tener horarios que nos permitan
estudiary jugar.

* Tenemos derecho a jugar en lugares apropiados y sin peligro, a
divertirnos, a ir al cine, al teatro, al museo, escuchar musica y leer
cuentos; también tenemos derecho a descubrir las cosas que nos
interesan y a prepararnos para que entre todos hagamos un mundo
mejor.

* Nadie puede explotar a los nifios y nifias, utilizarlos u obligarlos a
consumir drogas o venderlas.

* Nadie debe ser maltratado ni humillado por las autoridades, y menos
aln si se trata de un menor.

* Si por alguna razon justificada se nos detiene, se nos considerara
inocentes a menos que se pruebe lo contrario, y tienen que informarnos
de qué se nos acusa, tratarnos con respeto y no obligarnos a hacer
cosas que nos dafien.

Al nitio debe darsele oportunidad de buscar a alguien de su confianza para
que le ayude y le asesore.

Fuente: Comisién Nacional de Derechos Humanos.
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Uno de los propésitos de la Educa-
cion Civica en tercer grado es el
conocimiento y comprension de los
derechos del nifio. A continuacién se
presentan sugerencias que pueden

aplicarse en diferentes momentos del
ciclo escolar para abordar gradual-
mente todos los derechos que se
incluyen en la pagina anterior.
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Sugerencias didacticas

Acontinuacién se presentan suge-
rencias para desarrollar los con-
tenidos de Historia, Geografia y Edu-
cacién Civica. En la primera parte, el
maestro encontrara propuestas que
pueden aprovecharse en las tres asig-
naturas. La segunda parte contiene
ejemplos de actividades mds especifi-
cas. El maestro las adaptara a las ne-
cesidades del grupo y a las condicio-
nes de la escuela en que labore.

Tomar en cuenta las ideas
de los nifios

Los nifios tienen ideas acerca de la
realidad que los rodea y de los hechos
de los cuales se enteran a través de los
medios de comunicacién o de platicas
con familiares y amigos. El conoci-
miento de estas ideas por parte de los
niflos permite al maestro:

* Tener un punto de partida para la
enseflanza y valorar en qué aspec-
tos el trabajo en clase modifica esas
ideas.

* Identificar las preocupaciones e in-
tereses de los nifos y enriquecer la
enseflanza, relacionandola con pro-
blemas ligados a la vida diaria.

A continuacién se exponen algunas
sugerencias para tratar temas del pro-
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grama a partir de las ideas de los ni-
nos. Para ello se toma como ejemplo
el estudio de la localidad, que puede
ser el pueblo, el rancho, la colonia, el
barrio o la unidad habitacional.

Expresion de las ideas
referentes a un tema

A partir de un problema o la presenta-
cién de un tema interesante, los ninos
expresan sus opiniones por distintos
medios.

Una forma es promover un didlogo
basado en preguntas y respuestas. Se
invita a los nifios a platicar sobre la lo-
calidad. Es posible que les cueste tra-
bajo expresar sus opiniones. El maes-
tro puede animarlos con preguntas
claras y sencillas, como las siguientes:
(Qué es lo que rodea al pueblo? ;Qué
forma tiene el relieve? ;Hay cerros,
edificios, rios? ;Cuales son los sitios
mas importantes? ;En qué trabaja la
gente?

Si algtn nifio responde con una o
dos palabras que no presenten ideas
completas, es conveniente repetirle la
pregunta para ayudarle a completar
su idea.

Es importante que el maestro no
rechace las opiniones de los nifios,
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aun cuando las considere incorrec-
tas, es preferible que el alumno y sus
compaferos las analicen. Formular
preguntas comparando las ideas con
otras informaciones puede ser espe-
cialmente util.

Otra forma de que los nifios expre-
sen sus ideas es mediante la elabora-
ciéon de dibujos relacionados con el
tema, en forma individual o por equi-
po, en ambos casos el siguiente paso
es que se expliquen al grupo lo que
representan sus dibujos.

Intercambiar opiniones

Continuando con el ejemplo, es nece-
sario promover la participacion del
maximo numero de ninos. Quiza sur-
jan desacuerdos entre ellos al descri-
bir o ubicar cosas o lugares, trabajos o
productos de la localidad; comparar
las opiniones sefalando las diferen-
cias ayuda a resolverlos.
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Si la comparacién de ideas no per-
mite llegar a un acuerdo, el maestro u
otros companieros aportaran informa-
cién adicional. De esta forma puede
promoverse un didlogo productivo.

Organizar las opiniones

Para cerrar esta actividad es necesario
organizar las ideas. Esto puede reali-
zarse de diversas formas. Una de ellas
consiste en sintetizarlas mediante un
cuadro como el siguiente:

Loque | Loquenos
sabemos | gustaria saber
Paisaje
Recursos naturales
Ocupaciones

Sitios principales

Otra forma es elaborar un croquis de
la localidad en el que se tracen las
principales calles o caminos. En él se
dibujan la escuela y otros sitios impor-
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tantes, asi como algunos elementos
naturales: rio, cerros, etcétera. Se toma
como punto de partida la escuela o el
lugar mas conocido, y se dibuja lo que
se localiza enfrente, atrds, a la izquier-
da y a la derecha. Se puede introducir
el uso de los puntos cardinales.

El resultado puede ser la base para
recolectar informacién de distintas
fuentes: libros, entrevistas, recorridos,
entre otros.

Diversificar las fuentes
de informacion

Las fuentes de informacién son varia-
das. El maestro y los nifios pueden
aprovecharlas para hacer mas intere-
sante el estudio de Historia, Geogra-
tia y Educaciéon Civica.

Los recorridos por la localidad

Para identificar los elementos fisicos y
culturales de la localidad se sugiere
realizar un recorrido por ésta. El maes-
tro invita a los nifios a fijar la ruta;
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para ello pueden emplear un croquis
elaborado en clases anteriores. Otra
opcioén es que el maestro proponga la
ruta tratando de pasar por los sitios
mas importantes.

Durante el recorrido, el maestro
orienta a los nifios para observar de-
talles del paisaje: la forma y fachada
de casas antiguas y modernas, las ac-
tividades de las personas, los medios
de transporte y lo que transportan.

Al terminar el recorrido se promue-
ve un intercambio de impresiones
preguntando qué observaron. Poste-
riormente los nifios realizan activida-
des como las siguientes:

* Dibujar lo que mas les gust6 o les
sorprendio.

* Redactar un texto breve en el que
describan lo que observaron.

® Trazar un croquis de la localidad
con elementos nuevos.

¢ Elaborar un mural de la localidad
con los textos, croquis y dibujos.

En la ficha “El edificio mas antiguo de
la localidad” se sugieren actividades
para aprovechar los recorridos.

La entrevista

Las platicas con personas mayores
son una valiosa fuente de informacién
que se puede emplear para iniciar o
cerrar un tema. El maestro sugiere a
los nifios que conversen con sus pa-
dres, vecinos o autoridades.
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Para apoyar los contenidos del tema
“Las cosas y la vida cambian

con el tiempo”, el maestro

puede dirigir a los nifios

para realizar una visita

al edificio més antiguo

de la localidad.

Los nifios ihvestigan con sys vec

; inos y familiares
cuales son y en dénde S€ encue

Dibujar el edificio, hacer una entrevista
para completar la informacién o redactar

Los nifios también pueden visitar un sitio cercano
en donde haya sucedido algln acontecimiento
relevante para la historia regional o nacional;

por ejemplo, el sitio en que algln personaje lanzé
una proclama, la estancia de un caudillo o el lugar
de alguna batalla importante.

un texto sobre la visita son algunas
actividades complementarias.
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Se puede dar un tratamiento maés
sistemadtico a las conversaciones me-
diante el recurso de la entrevista. Los
temas varian: el paso de un huracén
u otro fendmeno natural extraordina-
rio, las funciones del Ayuntamiento y
las actividades de los servidores pu-
blicos, entre otros. A continuaciéon se
presenta un ejemplo mediante el cual
se puede estudiar el municipio.

El maestro pide a los nifios que co-
menten acerca de su municipio. Esta
actividad permite saber qué tanto co-
nocen los alumnos sobre el tema, a la
vez que daideas sobre como organizar
el trabajo. Posteriormente, el maestro
los invita a conocer mds el municipio
en el que viven.

Se propone a los nifios organizar
equipos para buscar la mayor cantidad
de informacién sobre el municipio.
Una forma es platicar con adultos que
viven en la localidad. Los alumnos pre-
guntan a familiares o vecinos: ;Cuél es
el origen del nombre del municipio?
¢Coémo se llaman los municipios veci-
nos? ;Quiénesintegran el Ayuntamien-
to? ;Quién los nombré? En el saléon se
organiza la informacién y los alumnos
la registran en sus cuadernos.

En relacién con los temas sobre el
gobierno y las funciones del Ayunta-
miento municipal, se sugiere invitar
al salén de clase a un miembro de la
comunidad que represente al munici-
pio o, cuando sea posible, a una auto-
ridad municipal.

Previamente los nifios y el maestro
elaboran un guién con temas como
los siguientes:
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(Quiénes forman el Ayuntamiento?
¢Coémo los eligieron?
(Qué hace cada autoridad?

¢Qué servicios publicos atiende el
Ayuntamiento?

¢Qué problemas tiene la gente del
municipio?

Otra opcién para realizar la entrevista
es visitar la presidencia municipal y
hacer un recorrido por el lugar, cono-
cer las oficinas, documentos, fotogra-
tias y todo tipo de objetos o materiales
que permitan a los nifios comprender
las funciones y los servicios que pres-
ta el municipio. En la ficha “Las auto-
ridades municipales” se hacen suge-
rencias al respecto.

Las noticias

Las noticias difundidas a través de los
medios de comunicacién son propi-
cias para el estudio de temas que per-
tenecen a diferentes asignaturas.

Muchas noticias tienen que ver con
los asuntos regionales o nacionales
que pueden despertar la curiosidad
de los nifos. El estado del tiempo en
la region, los estragos producidos por
un sismo, la deforestaciéon y los ani-
males en peligro de extincién, la in-
formacién sobre grupos étnicos y los
encuentros deportivos, son algunos
ejemplos. Motivar a los nifios para
que comenten este tipo de noticias
en clase es un buen principio para el
aprendizaje.
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En Educacién Civica, por ejemplo,
los asuntos relacionados con las elec-
ciones para renovar a las autoridades
municipales o estatales pueden ser re-
tomados en clase para que los nifios
estudien la organizacion politica local
o la de la entidad federativa.

Trabajar con el periédico es atrac-
tivo para los nifios, tanto por la varie-
dad de sus contenidos como por su
actualidad. Sin embargo, no siempre
es un material facil de comprender,
por lo que el maestro debe procurar
que el alumno se familiarice paulati-
namente con este medio. En la ficha
“Las noticias del peridédico” se sugie-
ren actividades para aprovechar este
recurso.

Las fotografias

Las fotografias del libro del alumno,
las revistas, los periédicos, las enciclo-
pedias, las postales, e incluso las foto-
grafias de viajes familiares, son un
valioso recurso para el aprendizaje.
Acercan al nifio a lugares distantes en
el tiempo o en el espacio.

El estudio de las plantas y los ani-
males de la region, las formas de
vestir, las fiestas tradicionales y los
cambios en el paisaje, son aspectos
que se pueden abordar con apoyo de
iméagenes.

El trabajo con estos materiales per-
mite que los nifios desarrollen la ca-
pacidad de observacion, descripcion
y analisis; por otra parte, les permi-
te comprender que también son una
fuente de informacion.
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Gobierno municipal

Ayuntamiento
municipal

President
Sindicos residente Regidores

Para trabajar municipal
los contenidos
sobre el gobierno

y las funciones

del Ayuntamiento
municipal se puede
invitar a un adulto

de la localidad,
a un padre de familia
o directamente a una \; '\'&5; :

2\3!
r\
-J“

autoridad municipal,
para que converse
con los ninos

sobre el tema.

C

Al final de la exposicion se formulan algunas
preguntas acerca del tema. Fosteriormente los
alumnos redactan un texto con la informacion que
recogieron. De ser posible se graba la entrevista
para escucharla en otra ocasion.

- /
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Para estudiar el tema referente

a las actividades econémicas

de la entidad, se pueden
aprovechar las notas

que aparecen en los diarios.

Es conveniente que los nifios
lleven diferentes diarios

y que se destine un tiempo

para una lectura general,

con el fin de que posteriormente
se trabaje el tema.

Ad

(c

En un mapa de la entidad los nifios identifican
los lugares a los que se alude en las noticias,
colocando los logotipos en el lugar correspondiente.
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Observar el paisaje de la propia
localidad y compararlo con otros me-
diante imédgenes es una forma de co-
nocer y apreciar el lugar en que viven.
Para ello el maestro organiza a los ni-
Nos para que retinan fotografias fami-
liares, de libros o revistas y postales
de otros lugares.

Una vez que se tiene un amplio
banco de imégenes se forman equi-
pos, para que seleccionen dos o tres
imagenes y contesten preguntas como
las siguientes: ;Es un lugar frio o calu-
roso? ;Qué tipo de vegetacion existe?
¢Coémo visten las personas? ; El medio
es rural o urbano?

Al principio los nifios contestaran
las preguntas en equipo y posterior-
mente lo hardn en grupo. Por lo ge-
neral se desarrolla entre los nifios un
debate interesante en el que explican
y contrastan sus interpretaciones.

Mauro Calanchina
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El maestro guia la discusién para
que se destaquen las diferencias o si-
militudes de su localidad en cuanto
a recursos naturales, actividades de
las personas, las formas de vestir y la
forma de realizar sus fiestas. En la fi-
cha “Las fotografias de la familia” se
sugieren actividades para trabajar te-
mas del programa de Historia.

Es conveniente fomentar el uso de
fotografias en forma permanente du-
rante el ciclo escolar, por lo que se su-
giere formar carpetas tematicas e in-
cluirlas en la biblioteca del grupo para
consultas posteriores.

Las visitas

La visita a sitios como museos, plane-
tarios o zooldgicos, constituye una
fuente de aprendizaje. Organizar cada
visita con los alumnos, acordar medi-
das de comportamiento, seguridad y
primeros auxilios, compartir expecta-
tivas y experiencias, promueve apren-
dizajes significativos.

En muchos de estos lugares se pue-
den observar animales de las regiones
naturales de la entidad, las formas de
vida de la poblacién en épocas pasa-
das, medios de transporte antiguos,
monedas, entre otros elementos rela-
cionados con los contenidos del pro-
grama.

Durante el recorrido para llegar al
sitio de visita, se invita a los ninos a
que reconozcan el paisaje, observen el
relieve y descubran centros de interés
como son edificios antiguos y monu-
mentos, entre otros.



Para trabajar contenidos
de Historia se pide

a los nifios que lleven
fotografias antiguas

que puedan conseguir
en su casa, con sus
abuelos y otros
familiares.

HISTORIA, GEOGRAFIA Y EDUCACION CIVICA
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Otro ejercicio consiste en pedir a los nifios fotografias

o ilustraciones de libros y revistas para que las
identifiquen con las principales etapas de la historia

de la entidad. Fara ello se pueden formular preguntas
como las siguientes: ¢En qué época se usaba el
carruaje? ¢En qué época se construiria esa iglesia?

Los nifios deben reflexionar si alguna fotografia puede
ubicarse s6lo en una o en varias etapas de la historia.
\\La foto de un grupo indigena, por ejemplo. Y,
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Es importante que al organizar la
visita el maestro prepare diversas ac-
tividades. Por ejemplo, tener presen-
te las salas y lugares que se planea
recorrer, los momentos de observa-
cién, de explicacion y reflexion co-
lectiva, asi como los de produccién,
ya sean registros sencillos, descrip-
ciones o dibujos. Sin embargo, no es
conveniente transformar la visita en
una agotadora jornada de registro de
la informacién sintética expuesta en
esos sitios.

Es necesario que el trabajo de los ni-
Nos, sus observaciones y experiencias
sean retomadas en el aula para conti-
nuar con el tema de estudio. Esto ani-
mard su interés por conocer y estable-
cerd vinculos entre ambos momentos
del trabajo escolar.

Ademas, las visitas son una fuente
para el estudio de otros temas y para
realizar diversas actividades, como re-
daccién de textos, elaboraciéon de pe-
riddicos murales o maquetas.

La conferencia escolar

La conferencia es la exposicion oral
que uno o varios alumnos hacen de un
tema elegido previamente. Ofrece la
posibilidad de estudiar temas no in-
cluidos en el programa, pero que pue-
den ligarse con éste y son de particular
interés para los nifios; asimismo per-
mite recopilar informacion, sintetizar-
la y adaptarla para su presentacion.
Las conferencias también favorecen
la expresion oral, la organizacién de
ideas, y la capacidad de elaborar y res-
ponder preguntas en publico.
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Las conferencias pueden abordar
contenidos de Historia, Geografia o
Educacién Civica. Para ello el maestro
elabora, con la participacién de los ni-
nos, una lista de temas para que elijan
el que maés les interese, estableciendo
fechas de exposicién. Se sugiere pro-
gramar dos exposiciones por cada
alumno en el transcurso del ciclo es-
colar.

En la elaboracion de la lista, el maes-
tro debe procurar indicar temas senci-
llos que faciliten la realizacién de ob-
servaciones, entrevistas, ilustraciones,
maquetas u otro material que apoye la
exposicion de los nifios.

En este grado, una o dos cartulinas
con dibujos coloreados que muestren
un detalle del paisaje de la comunidad,
montafias, cerros o un valle pueden ser
suficientes para una exposicion sobre
el relieve; también pueden llevarse a
clase distintos tipos de semillas com-
pradas en el mercado como material
para ilustrar los productos propios de
la localidad y aquellos que se traen de
otras partes y que se intercambian me-
diante el comercio. Las fotografias de
la familia, periddicos antiguos, obje-
tos como monedas y timbres postales,
y testimonios de los adultos, también
son recursos accesibles para apoyar la
exposicion de los nifios.

Para preparar la exposicién es ne-
cesario que los alumnos cuenten con
la ayuda del maestro y, en la medida
de lo posible, de los padres.

La funcién del maestro consistird
en sugerir fuentes de informacién y
consulta accesibles y en contribuir a
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organizar la informacién. Los padres
pueden auxiliar al nifio en la reco-
pilacién de datos, la preparacién de
la conferencia y los materiales de

apoyo.

El maestro debe procurar que el
alumno no sélo se apoye en el libro
de texto, sino que consulte otras fuen-
tes de informacion. Ademas de la Mo-
nografia estatal y la coleccién Libros
del Rincon, en muchas comunidades
existen bibliotecas publicas a donde
los nifios pueden acudir.

La conferencia puede tener una du-
racion de 10 a 15 minutos. Durante ella
el auditorio toma notas. Al finalizar la
misma, los nifios pueden hacer pre-
guntas al expositor.

Si el maestro lo considera ttil, al
concluir la ronda de preguntas y res-
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puestas, el grupo puede evaluar la
conferencia. Podrian considerarse los
siguientes elementos: manejo de in-
formacion y recursos de apoyo utiliza-
dos. La evaluacién no debe intimidar
al nifo, por lo que debe acompanarse
de expresiones de apoyo para mejorar
futuras exposiciones.

La asamblea de grupo

Una actividad que puede ser periédi-
ca es la asamblea de grupo. Se trata de
la reunién de los nifios para abordar
problemas, intercambiar ideas sobre
los mismos y buscar soluciones me-
diante acuerdos. La asamblea también
puede servir para evaluar las formas
de trabajo, la organizacién de comi-
siones, el cumplimiento de las tareas,
el cuidado del salén y otros temas de
interés comun para el grupo.
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Al realizar asambleas los nifios ex-
presan libremente sus puntos de vista,
discuten opiniones diferentes y llegan
a conclusiones. También aprenden a
organizarse, reconocen la importan-
cia de la participacién y desarrollan
su capacidad de expresion al explicar
y argumentar sus ideas.

Es conveniente efectuar estas reu-
niones mensualmente o cada 15 dias,
para que se mantenga la atencién y
el interés de los nifios. Cuando en la
escuela o en el grupo se presenta al-
guna situacion o problema importan-
te, la discusion del grupo canaliza las
inquietudes de los alumnos.

El maestro puede apoyar la rea-
lizacién de la asamblea, ayudando a
organizar la lista de asuntos a tratar
y estimulando la participacién de to-
dos. El procedimiento de votacion se
usa cuando no hay posibilidades de
acuerdo entre dos opiniones.

Teatro guifiol

El teatro permite que los nifios se
acerquen creativamente al estudio de
los contenidos del programa.

Los guiones se elaboran después de
escuchar una narracioén o leer un tex-
to. El apoyo del maestro es importan-
te para que los nifios definan el guidn,
seleccionen los personajes y elaboren
la escenografia. El guién debe ser bre-
ve y centrado en los aspectos esencia-
les del tema.

Para caracterizar a los personajes,
los alumnos toman como referencia
las ilustraciones del libro de texto o de
otras fuentes que estén a su alcance.
Para su elaboracion se utilizan mate-
riales de facil acceso: bolsas de papel,
calcetines, cajas, estambre, etcétera.

La preparacion de la obra es una
experiencia educativa. Al discutir as-
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pectos como la escritura del guion, la
duracion de la obra, la confecciéon del
escenario, la elaboracion de los titeres,
los materiales de consulta, se ponen
en juego el aprendizaje de contenidos,
valores y actitudes, pues se recupera
informaciéon del tema o los temas de
la clase, se desarrollan las capacida-
des de expresion oral y escrita, y con
la discusién se fomentan actitudes de
tolerancia y trabajo colectivo.

La presentacién de una obra de tea-
tro guifiol se puede realizar para di-
ferentes publicos: los compafieros del
grupo, nifios de otros grupos o los pa-
dres de familia. Al finalizar la repre-
sentaciéon o posteriormente, se hacen
comentarios en cuanto al contenido
de la obra. El maestro conduce los co-
mentarios mediante preguntas para
obtener conclusiones sobre el tema.

Historia
La linea del tiempo

La linea del tiempo es un recurso grafi-
co til para que los nifios se inicien en
la comprension del tiempo histérico al
distinguir la duracion y secuencia de
las épocas e identificar el periodo en
que sucedieron los acontecimientos
mas importantes de la historia. Su em-
pleo sistemético permite que los alum-
nos avancen gradualmente en la com-
prension de nociones temporales, como
pasado, presente, sucesion y duracion.

Es en este grado cuando los nifios
inician el estudio sistematico de la
historia. Introducirlos en la ubicacién
de los hechos en el tiempo histérico,
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exige que el maestro planifique acti-
vidades sencillas a partir de las cua-
les los alumnos comprendan poco a
poco la medicién del tiempo, toman-
do como referencia las percepciones
que tienen sobre acontecimientos que
transcurren en su vida.

El objetivo mds importante en la
ensefianza de esta asignatura en este
grado es que el alumno identifique en
forma general las principales etapas
de la historia de la entidad en relacién
con la historia de México. Por esta ra-
zOn se sugiere que el maestro trabaje
a lo largo del ciclo escolar dos lineas
del tiempo: en una se representaran
las etapas de la historia de México y
en la otra las de la entidad.

Es importante que ambas lineas
permanezcan a la vista de los nifios
durante todo el ciclo escolar para re-
currir a ellas cada vez que haga falta.

La linea de la historia nacional es
elaborada por el maestro al iniciar el
curso. Para ello puede seguir las si-
guientes indicaciones:

¢ La linea del tiempo se hace en una
tira de papel de 50 cm por 2 m de
largo o mas. Cada época se repre-
senta con un color diferente.

* En cada etapa se indican algunas de
las fechas mas importantes (1910,
1917, etcétera) y se escribe en forma
breve a qué se refiere (inicio de la
Revolucién Mexicana, promulga-
cion de la Constitucion, etcétera).
Durante el curso se puede enrique-
cer la linea del tiempo de acuerdo
con la historia de la entidad.
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* Los acontecimientos indicados se
ilustran con dibujos alusivos al tema.

De esta forma, cuando el nifio observe
la linea advertira que las duraciones
son diferentes. Asimismo, observara
que una época es la sucesion de otra
y que el orden que tienen correspon-
de a las fechas en que esos hechos
ocurrieron.

La linea de la historia de la entidad
se construira durante el ciclo escolar,
segun se aborden los temas del pro-
grama. Para estudiar, por ejemplo, el
pasado prehispanico de la entidad se
sugiere realizar actividades como las
siguientes:

¢ Elmaestro menciona lo que sucedia
en el resto del pais y en la linea del
tiempo de México se ubica el mo-
mento de esplendor de las culturas
que se desarrollaron en la entidad.

Esto permitird que los nifios relacio-
nen la historia de la entidad con la de
Meéxico.

* Posteriormente se consulta el libro
de texto y, si es el caso, se lee la par-
te correspondiente a las culturas
que florecieron en la entidad.

¢ En la linea de la entidad se irdn ubi-
cando los acontecimientos, cuatro o
cinco. Para distinguir cada etapa
los alumnos pegaran dibujos, recor-
tes o textos breves elaborados du-
rante el estudio del tema.

¢ Para relacionar la época con referen-
tes concretos puede ayudar la ubi-
cacion de sitios histéricos, la com-
paracién de mapas para advertir la
modificacién del territorio nacional
y pedir a los nifios que lleven a la
escuela objetos de la época, ya sean
originales o reproducciones.

El maestro organiza actividades se-
mejantes para que los nifios conozcan
otros periodos. No estd por demds
recordar que no se tratard de un estu-
dio exhaustivo de la historia de la en-
tidad, sino de que los nifios ubiquen
en el tiempo y distingan las épocas y
sus principales caracteristicas.

La linea de los cambios
en la comunidad

Una actividad que puede complemen-
tarse con la linea del tiempo personal
es la elaboracion de una linea de los
cambios en la comunidad, en la cual
se representen, por ejemplo, la intro-
duccién de los servicios publicos,
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construcciones importantes, fenéme-
nos extraordinarios como un sismo,
un eclipse o un huracan, entre otros.

Este tipo de linea sirve para que los
nifios comprendan que los aconteci-
mientos pasados se pueden registrar
tal y como lo hicieron en la ficha “Li-
nea del tiempo personal”.

La linea del tiempo de la comuni-
dad incluye diferentes periodos de la
misma y los cambios se representan
mediante dibujos, fotografias, retra-
tos de personas, textos, etcétera.

Esrecomendable que esta actividad
sea producto de todo el grupo. Una
vez terminada se realizan compara-
ciones con las lineas personales elabo-
radas y se contestan preguntas como
las siguientes: ;Como era la localidad
cuando nacieron? ;Habia alumbrado
publico? ;En qué afio se construyo la
escuela? jHace cuantos afios se cons-
truy6 el mercado?

Es muy importante que las lineas
del tiempo permanezcan a la vista de
los nifios durante todo el afio, para
acudir a ellas cada vez que se requie-
ra. El maestro debe disefar activida-
des adecuadas para que los nifios las
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utilicen: ubicacién de hechos, célculo
de la duracién de acontecimientos y
comparacion con otros, etcétera.

Testimonios orales

Los testimonios orales son otra forma
mediante la cual los nifios pueden
conocer el pasado. Es formativo que
escuchen las platicas de sus padres,
abuelos y otros familiares porque, a
partir de esa experiencia, compren-
den que personas como ellos también
participan en la historia.

Ademaés les permite identificar la
historia con sus antepasados, con hom-
bres y mujeres de carne y hueso y en-
tenderla como una reconstruccién de
hechos que pueden volver a escribirse
o interpretarse.

Las platicas pueden referirse a suce-
sos politicos, sociales o econémicos y
también a aspectos de la vida cotidia-
na: el origen del pueblo o la ciudad, las
herramientas e instrumentos utiliza-
dos en el trabajo o la casa, los primeros
medios utilizados para comunicarse
con personas de otros lugares, las di-
ferencias entre la forma de celebrar fe-
chas importantes, entre otros.



TERCER GRADO

La linea del tiempo personal permite que los alum-
nos identifiquen que tienen un pasado y que éste se
relaciona con la historia de la familia, de la comuni-
dad y de la entidad. En ella, los nifios representan
graficamente eventos significativos de su vida.
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En otro momento los alumnos pueden elaborar

la linea familiar en la que se incluyan las fechas
de nacimiento de los padres, la fecha desde que
se formé la familia, el nacimiento de los hermanos,
otros eventos importantee para todos, etcétera.
Una actividad adicional puede ser la realizacion
del &rbol genealégico en el que aparezcan también

los abuelos.
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Para obtener los testimonios se pue-
de invitar a la persona para que asis-
ta a la escuela, o bien, formar un pe-
quefio grupo que vaya a su casa para
platicar. Los alumnos deben registrar
la informacioén en su cuaderno o, si es
posible, grabarla para analizarla pos-
teriormente con detenimiento. Al fina-
lizar la platica, los alumnos comentan
los aspectos mds importantes y elabo-
ran dibujos o textos breves acerca del
tema.

Educacion Civica
Solucién de problemas

Las formas de resolver los conflictos
cotidianos que se presentan en la es-
cuela son percibidas y asimiladas por
los nifios. Ambientes en los cuales el
maestro disimula los conflictos son
poco propicios para el aprendizaje de
actitudes civicas.

Por ello el papel del maestro es esen-
cial. Se recomienda que haga hincapié
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en las posibilidades de encontrar una
solucién a cualquier problema. Con-
viene ademds que los nifios reflexio-
nen sobre las dificultades con el pro-
posito de resolverlas.

En los casos de comportamiento
discriminatorio debe intentarse en-
contrar soluciones. Tanto el nifio ofen-
dido como el que lo ha insultado no
tienen una comprensién clara de lo
que significa la discriminacién. Ante
esta situacion, las medidas que adopte
el maestro son importantes. Es acon-
sejable que critique firmemente cual-
quier comportamiento racista y deje
sentado que éste es inaceptable. Otras
sugerencias al respecto se encuentran
en la ficha “;Cémo solucionar proble-
mas en el grupo?”.

El maestro debe ayudar a los nifios
a comprender que las reacciones ne-
gativas en cuanto al aspecto fisico o la
forma de hablar son actitudes racistas.
También deben discutirse tales inci-
dentes con los padres, el personal do-
cente y los miembros de la localidad.
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Se debe hacer notar, e incluso ce-
lebrar la diversidad étnica del grupo.
Caberecordar que el racismo y la creen-
cia de que un sexo tiene caracteristicas
superiores al otro suelen aparecer en
los nifios a una edad muy temprana,
por lo que esas ideas deben combatirse
desde ese momento.

Las comisiones

La actividad escolar desempefia un
papel importante en la formacion de
valores y actitudes como la igualdad,
la solidaridad, la tolerancia, la demo-
cracia y la libertad. El maestro puede
organizar en el grupo actividades en
las cuales se consideren estos valores
y en las que los alumnos asuman res-
ponsabilidades y tareas.

La organizacion de comisiones en
el grupo tiene diferentes finalidades:
por un lado, se trata de que los alum-
nos comiencen a experimentar formas
de organizacién en las que observen
que se respetan sus derechos, pero al
mismo tiempo que deben asumir res-
ponsabilidades de beneficio colectivo.

Las comisiones pueden velar por
los derechos individuales de los ni-
fos y por la integridad del grupo. Es
conveniente que los alumnos elaboren
un reglamento interno con derechos,
obligaciones, e incluso sanciones para
quienes no lo respeten. En la ficha “Las
comisiones del grupo” se incluyen su-
gerencias al respecto.

Por ejemplo, puede compararse el
ejercicio de practicas democraticas y
de tolerancia dentro del salén de clase
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con las formas de relaciéon que deben
existir en la sociedad y que descansan
en formas de organizacién municipal
y estatal. La comparacion entre estos
tres niveles tiene que ser constante
para que su efectividad sea mayor.

El maestro debe considerar que
mediante estas actividades no obten-
dra resultados inmediatos. La forma-
cion de actitudes es parte de un pro-
ceso que se da a lo largo de la vida
del ser humano. Sin embargo, son
experiencias que dan cuenta de los
avances en la formacion civica de los
alumnos.

Geografia
Uso de croquis y mapas

En tercer grado los nifios amplian sus
conocimientos acerca de los mapas; es
importante que cuando trabajen con
éstos el maestro realice actividades
diversas para que los alumnos se fa-
miliaricen poco a poco con esta fuente
de informacién y obtengan el mayor
provecho posible.

Las destrezas cartograficas debe-
ran desarrollarse a lo largo del ciclo
escolar mediante la lectura y elabora-
cién de croquis sencillos de la casa, la
escuela, la localidad y de mapas del
municipio y la entidad.

Es conveniente explicar a los nifios
que los mapas son representaciones
de una parte de la superficie terres-
tre. Mediante ellos se representan la
localidad, el municipio, la entidad o
el territorio de México.
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Cuando se presentan problemas entre los nifios es
conveniente que el maestro desarrolle estrategias
para la solucién de los mismos, involucrando a los
alumnos en diversas actividades que les permitan
comprender la importancia de encontrar soluciones
colectivas a tales situaciones.

B N

El andlisis del problema permite que los nifios:
— Describan lo sucedido.
— Expongan sus apreciaciones.
— Propongan eoluciones al conflicto y las argumenten.
— Reflexionen sobre las consecuencias
fisicas y emocionales de las soluciones.
— Elijan la solucién més conveniente y la pongan
en practica.

- /
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En el grupo se pueden organizar diferentes comisiones con
la finalidad de que los nifios se involucren en asuntos que
competen a todos. Los nifios deben organizarse en la medi-
da en que el tratamiento de los contenidos y la interaccién
del grupo hagan necesarias esas comisiones.

Entre las comisiones que se pueden formar estan las de
control de asistencia, periddico del grupo, organizacion y
distribucién de materiales, cuidado de la parcela escolar, el
rincén vivo y uso y organizacion de la biblioteca.

(B

Conviene que las comisiones se integren por dos,
tres o hasta cuatro nifios, dependiendo de las
tareas, de tal manera que cada alumno tenga
una responsabilidad que cumplir al interior del
equipo. Es importante que al terminar cada
periodo el grupo evallie el funcionamiento

de las comisiones.

- /
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En los mapas se destacan algunos
aspectos de un lugar, como la divisiéon
politica, el relieve, las carreteras, la
distribucién de los grupos étnicos y las
ciudades mas pobladas, entre otros.

Para iniciar a los nifios en las des-
trezas cartogréficas se pueden reali-
zar diversas actividades que permitan
desarrollar el sentido de orientacién
y las habilidades para representar,
en mapas, elementos del entorno me-
diante simbolos propios y convencio-
nales.

Para desarrollar habilidades de orien-
tacion y localizacion, el maestro pue-
de realizar actividades como las que
se describen en seguida:

e Invitar a los nifios a salir al patio de
la escuela para identificar los pun-
tos cardinales: pedir que extiendan

los brazos horizontalmente apun-
tando con el brazo derecho hacia la
direccién por donde “aparece” el
Sol por las mafanas: ése serd el Este;
el Norte se identificard con respecto
a su frente; el brazo izquierdo apun-
tard hacia el Oeste y el sur se encon-
trara hacia su espalda.

* Mencionar las cosas que observan
hacia los puntos cardinales, tanto
de la escuela como del exterior.

* Contestar preguntas formuladas
por el maestro o por los nifios:
¢Aquel edificio se localiza al norte o
al sur? ;En dénde se encuentra el
cerro? ;Hacia donde se localiza el
parque?

e Realizar en el salon de clase un cro-
quis en el cual indiquen los elemen-
tos de referencia observados en el
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patio. Asimismo, se les explica que
la rosa de los vientos indica la orien-
tacion del mapa y se les pide que la
dibujen en su croquis.

Elaborar una brtjula sencilla, iman-
tando la punta de una aguja y colo-
candola en un plato con agua soste-
nida por un pedazo pequeio de
unicel o corcho.

En el libro de texto Matemiticas. Ter-
cer grado se indican otras actividades
para trabajar con mapas, por lo cual
se sugiere al maestro realizar ejerci-
cios similares para que los nifios los
trabajen en el transcurso del ciclo es-
colar.

La ubicacion de la entidad de resi-
dencia y las entidades colindantes en
un mapa de México son temas del pro-
grama que contribuyen al desarrollode
habilidades cartogréficas. La siguiente
actividad es un ejemplo de ello.

Para iniciar se pregunta: ;Quiénes
fueron a visitar familiares tltimamen-
te? ;A donde? Se enlistan en el piza-
rrén los lugares que mencionen los
nifios. En seguida se discute si el sitio
visitado se encuentra en el municipio,
la entidad en donde viven o en otra.
Al mismo tiempo se localizan dichos
lugares en un mapa de la entidad o de
México, si es necesario.

En el pizarrén se escribe, junto a los
sitios visitados, el nombre de la enti-
dad en que se ubican, de acuerdo con
las respuestas acertadas que den los
nifos. En los casos que se requiera el
maestro puede escribir el nombre co-
rrecto.
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Para estudiar el tema de la ubica-
cién del municipio de residencia y los
municipios colindantes puede reali-
zarse la siguiente actividad.

El maestro prepara con anticipa-
cién el mapa de division politica de la
entidad y lo reproduce para dérselo a
los nifios. Asimismo, les pide que in-
vestiguen con familiares o adultos las
siguientes preguntas: ;Como se llama
el municipio donde viven? ;Cémo se
llaman los municipios vecinos? ;Han
visitado algtin municipio? ;En qué
municipio nacieron?

En el salén se comenta la informa-
cioén recabada, se escriben los nombres
de los lugares y se identifican en el
mapa de la entidad. Para ello se pue-
den emplear colores o simbolos que
los alumnos disefien colectivamente.

Asimismo, el maestro plantea pre-
guntas como las siguientes: ;Cémo es
la forma del municipio donde viven?
¢Cudles municipios se localizan al
norte? ;Cudles al este? ;Cudales muni-
cipios son mas conocidos? ;Qué mu-
nicipio es de menor tamafio? ;Cudl es
el de mayor extensién? ;Cuales muni-
cipios estdn mas cerca de la localidad
donde viven?

Finalmente, es conveniente que exis-
tan mapas murales de la entidad y del
pais a la vista de los nifios para que
los consulten cada vez que sea necesa-
rio. Esto propiciard que a lo largo del
afo la consulta de mapas se convierta
en algo natural y sea parte importante
del estudio de la asignatura. Si es posi-
ble, también puede fijarse en la pared
un mapa de la localidad.
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En las fichas “Los puntos cardi-
nales” y “Un paseo por la ciudad de
Coérdoba” se sugieren actividades que
propician habilidades cartograficas.

Las maquetas

Las maquetas son recursos ttiles para
el estudio del relieve, la hidrografia,
los recursos naturales, el medio urba-
no y rural o para representar construc-
ciones antiguas de la entidad, como
edificios prehispanicos o coloniales.
Para iniciar el estudio de estos temas
los nifios pueden realizar una maque-
ta delalocalidad. Para ello se les invita
a platicar lo que saben acerca del pai-
saje y de los sitios principales, como
son montafias, valles, rios, lagos, cam-
pos de cultivo, fabricas, parques, pla-
zas y edificios importantes, entre otros,
o bien realizan un recorrido por la co-
munidad e identifican los principales
elementos naturales y culturales.

En otro momento pueden realizar
una actividad como la sugerida en la
ficha “Maqueta de la entidad”.

La elaboracién de maquetas pue-
de incluir actividades en las que los
niflos busquen informacién del libro
de texto, la Monografia estatal, revistas,
periddicos, o entrevisten a adultos o
al maestro.

La elaboracion de una maqueta pue-
de reforzar contenidos previamente
estudiados o bien, motivar la investi-
gacion de un tema. El trabajo en equi-
pos pequefios es la forma més adecua-
da para su realizacién, debido a que
se promueve el intercambio de ideas
y experiencias que enriquecen el tra-
bajo y aprendizaje de los alumnos.

Es conveniente que, una vez termi-
nadas las maquetas, se lleven a cabo
actividades en las cuales los nifios re-
cuperen los contenidos aprendidos en
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clase. Realizar una exposicion duran-
te la cual algunos alumnos expliquen
a sus compaferos los elementos re-
presentados y las razones por las que
se incluyeron, permite aprovechar las
maquetas con mayor amplitud.

Registro del estado del tiempo

Se recomienda promover actividades
para registrar algunas caracteristicas
del tiempo atmosférico en la localidad,
con el fin de que los nifios desarrollen
habilidades para la observacion.

Es importante que antes de realizar
dichas actividades los alumnos conoz-
can la finalidad de las mismas, y que
al terminar los periodos de registro se
organicen sesiones en las cuales colec-
tivamente se analicen los resultados
obtenidos.

Los nifios pueden registrar el com-
portamiento de algunos elementos
del tiempo atmosférico, como la tem-

peratura y la precipitaciéon pluvial.
En la ficha “El tiempo atmosférico”
se encuentran sugerencias sobre el
tema.

Para medir la cantidad de lluvia se
construye un pluviémetro. El pluvié-
metro se elabora con un vaso transpa-
rente con costados rectos, una regla y
una cinta adhesiva transparente. Para
su colocacion se elige una superficie
plana y un sitio al descubierto, aleja-
do de arboles y paredes, como el patio
o la azotea.

Se recoge la lluvia durante varios
dias a la misma hora por la mafiana,
utilizando una regla para medir la
cantidad de agua recolectada. Se ano-
tan los resultados en una tabla, para
compararlos al terminar el perio-
do de registro: ;Cual fue el dia mas
lluvioso? ;Cuédndo no llovié? En el
transcurso del afio se realizan varios
periodos de registro de lluvia y al tér-
mino se comparan sus resultados en

grupo.
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Medir la cantidad de lluvia permi-
te a los nifios relacionar facilmente
ésta con el tipo y la cantidad de flora
que existe en la localidad. Asi, por
ejemplo, se puede realizar una acti-
vidad como la siguiente: el maestro
pregunta a los alumnos: ;Qué tanto
llueve en este lugar? ;Saben en qué
mes del afio llueve més y en cual me-
nos? ;Cémo son las lluvias, fuertes,
ligeras, con granizo, con nieve? ;Qué
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pasa con el agua de lluvia cuando
cae? ;Cambian las plantas en la épo-
ca de lluvias?

Posteriormente se relaciona el fe-
némeno de la lluvia con formas de
vida y trabajo, formulando preguntas
como las siguientes: ;Cémo influye la
lluvia en las actividades agricolas, en
otras actividades de la poblacién, o en
la forma de vestir?
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Para desarrollar
habilidades

de orientaciéon

y localizacion

de lugares en mapas
los alumnos pueden
realizar actividades
como las que

se describen

a continuacion.

h mapg 4 ,
de algunos muni P acla ehtidad |og Hombres

GUANAJUATO
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Imaginar que estan en el centro del mapa y elegir
el rumbo al que tendrian que dirigirse si quisieran
ir a cada uno de los sitios sefalados en él.
Registrar en un cuadro las respuestas para
cada una de las opciones que se representan.
Mover el circulo de rumbos o rosa de los vientos
a un extremo del mapa e iniciar otro ejercicio con
esta nueva posicion.
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LUGAR DIRECCION DESDE EL CENTRO DEL CIRCULO
QUE INDICA LOS RUMBOS

Municipios N NE E SE S 50 0 NO
NORTE |NORESTE| ESTE |[SURESTE| SUR |SUROESTE| OESTE |NOROESTE

Jerécuaro

Romita

San Felipe
San Miguel Allende

Yuriria

Localidades

Acémbaro

Ocampo

Pénjamo

San Luis de la Faz
Xichu
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Mediante ejercicios
como los que

se describen en seguida
los nifios desarrollan
habilidades

de orientacion,

uso de simbolos

y representacion

de trayectorias.

Sobre el croquis
de alguna ciudad
del estado
los nifios responden
preguntas y hacen
ejercicios como
los siguientes:
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CORDOBA, VERACRUZ

Area central
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¢A dénde llegarias si estas en el mercado sobre
la Avenida &y la Calle 7, y caminas cuatro calles
al suroeste y dos al noroeste?
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Mediante la elaboracion de maquetas se pueden estudiar
algunas caracteristicas fisicas de la entidad, como el relie-
ve, los rios, los lagos, la flora y la fauna. La elaboracién de
la maqueta puede usarse para reforzar contenidos previa-
mente estudiados. El trabajo en equipos pequefios es la
forma mds adecuada para su realizacién, debido a que se
promueve el intercambio de ideas y experiencias que enri-
quecen el trabajo y el aprendizaje de los alumnos.

a9a

A partir de su maqueta, algunos equipos explican
a sus compafieros las caracteristicas fisicas
méas importantes de la entidad. Adicionalmente,

el grupo realiza una exposicidn de sus trabajos a
la hora del recreo.

-
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Las actividades de registro facilitan que los nifios
comprendan mejor conceptos abstractos como el
clima, debido a que se parte de elementos cuyos
efectos se perciben directamente. Para ello, se pue-
de realizar un registro de las condiciones atmosfé-
ricas y observar los cambios que se producen en
relacién con este hecho durante una semana o bien
de una estacién a otra.
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Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

7 B N

Trazar un cuadro que simbolice cada una de las
caracteristicas y registrar lo observado en el
cuaderno.

Comparar los registros y comentar las semejanzas
y diferencias encontradas. Elaborar conclusiones
sencillas acerca de los resultados obtenidos.

- /
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La evaluacion

a evaluacion es una parte impor-

tante de la tarea educativa. Aporta
informacién para que maestro y alum-
nos conozcan diferentes aspectos de
los procesos de ensefianza y aprendi-
zaje, como son las ideas previas de los
nifios en relaciéon con el tema de estu-
dio, los conocimientos adquiridos, las
habilidades incorporadas y los con-
ceptos complejos, entre otros.

De acuerdo con sus propositos la
evaluacion es formativa o sumaria. La
primera estd integrada a la enseflanza;
ofrece informacion para la planeacion
y el mejoramiento de ésta, por lo que
permite atender problemas de apren-
dizaje de manera oportuna.

La informacién que se obtiene de
la evaluacién formativa apoya, ade-
mas, el momento en que el maestro
traduce sus valoraciones en califica-
ciones, lo que constituye la evaluacion
sumaria.

La evaluacion formativa

Es necesario recordar que el maestro
valorard conocimientos, habilidades
y actitudes, por lo que la aplicacion
exclusiva de pruebas escritas al finali-
zar cada unidad de trabajo es insufi-
ciente para obtener informacién sobre
lo que los nifios aprendieron. De ahi
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la necesidad de instrumentar una
evaluacién formativa.

Al evaluar, el maestro procurard
disponer de testimonios diversos que
seran la base para elaborar sus juicios
valorativos. Una evaluacién integrada
a los procesos de ensefianza y apren-
dizaje facilita la obtenciéon de tales
testimonios. De esta forma el maes-
tro dispondra de informacién acerca
de como trabajan y progresan los ni-
nos. Las siguientes estrategias pueden
ayudar en esta tarea:

* En cada periodo de trabajo el maes-
tro y los nifios elaboran un plan,
personal y de grupo, en el que se
establecen los propdsitos generales
y las actividades a desarrollar. Ello
facilita el seguimiento y promueve
la autoevaluacion.

En el estudio de textos, hacer pre-
guntas clave concentrando la aten-
cién sobre informacion especifica o
sobre las nociones que el alumno
debe comprender, contestando oral-
mente o por medio de dibujos.

Registrar, en forma suscinta, apre-
ciaciones acerca de las habilidades
y actitudes de los nifios cuando
buscan informacion, emplean ma-
pas y elaboran croquis, asi como
actitudes que se manifiestan duran-
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te el desarrollo del tema o en otros
momentos.

* Es conveniente que las actividades
que realizan los nifios se reflejen en
producciones, como textos breves,
exposiciones, croquis, maquetas y
dibujos, entre otros.

Criterios para la evaluacion

Los criterios a considerar en la eva-
luacién son: los propdsitos de apren-
dizaje, los contenidos del programa y
el grado de avance del grupo.

Es necesario que los criterios se es-
pecifiquen en forma clara, lo que faci-
litara, en primer lugar, disefiar los ins-
trumentos de evaluacion y, en segun-
do, la elaboracion de juicios de valor.
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Expresar los criterios como preguntas
es una forma sencilla de realizar esta
tarea. A continuacion se presentan
dos situaciones en las que se procede
de esta forma.

Para evaluar los conocimientos y
las habilidades que se desprenden del
tema “La medicién del tiempo”, del
programa de Historia, el maestro ela-
bora preguntas como las que se pre-
sentan a continuacion.

El alumno:

¢Utiliza la noche y el dia y las estacio-
nes del afio como referentes para dife-
renciar periodos de tiempo largos y
cortos?

(Emplea el calendario para saber qué
dia es y para identificar fechas futuras?

;Contesta correctamente cuando se le
pregunta la hora?

En el tema “Caracteristicas fisicas”,
del programa de Geografia, los crite-
rios de evaluacién pueden ser los que
se presentan a continuacion.

El alumno:

(Identificé que el relieve, el clima y
los rios son parte del paisaje natural?

(Comprendié que la llanura, las lo-
mas y las montafias son formas del
relieve?

(Advirtié que el clima se refiere basi-
camente a la temperatura y a la canti-
dad de lluvia que predominan en un
lugar?
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¢Elabor6 croquis de la localidad en los
que indique su orientacién y los ele-
mentos principales?

¢(Localizé en mapas las regiones en
que se dividi6 la entidad?

En seguida se presentan sugeren-
cias especificas mediante las cuales es
posible obtener indicadores del apren-
dizaje de los alumnos; sin embargo, su
uso dependerd del tema y de las carac-
teristicas del grupo. La experiencia del
maestro es un elemento esencial para
la eleccién de los recursos y el momen-
to propicio para aplicarlos.

Examenes

Si bien es cierto que los exdmenes no
deben ser la tinica forma para la eva-
luacién, no se sugiere eliminarlos.
Para que éstos proporcionen informa-
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cién util acerca de los conocimientos y
habilidades intelectuales que han ad-
quirido los nifios, se requiere que:

¢ Incluya contenidos representativos
del tema.

Las preguntas inviten a la reflexiéon
y ayuden a los nifios a mostrar su
capacidad de andlisis, sintesis y
comparacion; por ejemplo: ;Por qué
la entidad lleva tal nombre? ;Por
qué al estado también se le llama
entidad federativa? ;Con qué pro-
posito la entidad se divide en muni-
cipios? ;Como se elige a las autori-
dades municipales?

Su amplitud y complejidad respon-
da a la edad de los nifios y a su ex-
periencia para resolver ese tipo de
prueba.

Elaboracion de textos y dibujos

La elaboracién de textos y dibujos se
puede aprovechar para que los alum-
nos describan rasgos fisicos y sociales
del paisaje, expliquen los derechos y
deberes de los miembros de la locali-
dad y redacten su historia personal,
entre otras opciones.

En el caso de los textos, éstos seran
sencillos y se necesitara un tiempo ra-
zonable para que los nifios aprendan a
elaborarlos. El maestro debe redactar
en forma precisa los temas a desarro-
llar. Por ejemplo, el tema “Principales
ocupaciones de la poblacion” puede
desglosarse en otros como “Las acti-
vidades que realiza el cartero”, “La
importancia de los bomberos”, “Lo
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que hace el campesino”, etcétera. De
esta forma, se facilita que el nifio ex-
prese sus ideas.

Discusiones

En este caso, el maestro hace pregun-
tas para inducir la participacién de los
nifos en relacién con un tema previa-
mente investigado, que puede ser, por
ejemplo, las funciones de las autori-
dades municipales. Es importante
promover que los nifios confronten
sus explicaciones con las de sus com-
paferos y a la vez empleen la infor-
macion que resulte de la indagacion
que llevaron a cabo.

Un didlogo abierto, distanciado de
actividades previamente realizadas,
como la representaciéon de un cuen-
to, la interpretacion de una cancién
o la lectura de una nota periodistica,
permitira que el maestro compruebe
el grado de asimilacién que los nifios
han alcanzado en el uso de términos
relativos a valores y derechos, la valo-
racion de las diferencias y similitudes
entre personas y grupos, entre otros.

Exposicion de temas

La exposicién aporta indicadores para
valorar los conocimientos adquiridos
y las habilidades incorporadas para
investigar, organizar y presentar in-
formacién geogréfica.

El alumno utilizard su cuaderno de
notas, el libro de texto y otras fuen-
tes. Por ejemplo, el maestro pide a
los alumnos que elijan una de las re-

giones de la entidad federativa, de la
cual expondrén aspectos fisicos como
su ubicacion, clima y vegetacion; as-
pectos culturales, como tradiciones y
lenguas indigenas, entre otros.

La observacion

La mejor forma de valorar las actitu-
des de los nifios ante determinadas
situaciones es mediante la observa-
ciéon. El maestro puede utilizar un
cuaderno en el que, en forma sencilla,
registre sus notas en relacién al com-
portamiento de los nifios al participar
en comisiones, debates, relaciéon con
sus companheros, etcétera. Es impor-
tante recordar que la definicién clara
de los criterios para la evaluacion per-
mitird que el maestro valore adecua-
damente las actitudes de los nifios.
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Anexos:
Articulos 115, 116, 117 y 118 de la Constituciéon
Politica de los Estados Unidos Mexicanos*

Articulo 115

Los Estados adoptaran, para su régi-
men interior, la forma de gobierno
republicano, representativo, popular,
teniendo como base de su division
territorial y de su organizacién politi-
ca y administrativa el Municipio Li-
bre, conforme a las bases siguientes:

I. Cada municipio serd gobernado por
un Ayuntamiento de elecciéon popular
directa y no habra ninguna autoridad
intermedia entre éste y el gobierno
del Estado.

Los presidentes municipales, regi-
dores y sindicos de los ayuntamien-
tos, electos popularmente por elec-
cién directa, no podran ser reelectos
para el periodo inmediato. Las perso-
nas que por eleccion indirecta, o por
nombramiento o designacion de algu-
na autoridad desempefien las funcio-
nes propias de esos cargos, cualquiera
que sea la denominacién que se les dé,
no podrén ser electas para el periodo
inmediato. Todos los funcionarios an-
tes mencionados, cuando tengan el
caracter de propietarios, no podran
ser electos para el periodo inmediato
con el caracter de suplentes, pero los

que tengan el caracter de suplentes si
podran ser electos para el periodo in-
mediato como propietarios, a menos
que hayan estado en ejercicio.

Las legislaturas locales, por acuerdo
delasdosterceraspartesdesusintegran-
tes, podrdn suspender ayuntamientos,
declarar que éstos han desaparecido
y suspender o revocar el mandato a al-
gunos de sus miembros, por alguna de
las causas graves que la ley local pre-
venga, siempre y cuando sus miembros
hayan tenido oportunidad suficiente
para rendir las pruebas y hacer los ale-
gatos que a su juicio convengan.

En caso de declararse desapareci-
do un ayuntamiento o por renuncia
o falta absoluta de la mayoria de sus
miembros, si conforme a la ley no pro-
cediere que entraran en funciones los
suplentes ni que se celebraren nuevas
elecciones, las legislaturas designaran
entre los vecinos a los consejos muni-
cipales que concluirdn los periodos
respectivos.

Si alguno de los miembros dejare
de desempenar su cargo, serad susti-
tuido por su suplente, o se procederd
segtn lo disponga la ley.

* Los articulos constitucionales seleccionados y los cuadros de informacién son un apoyo que el maestro puede utilizar
de diversas formas al planificar sus clases, sin que el propdsito sea que los nifios lo memoricen.
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1I. Los municipios estaran investidos
de personalidad juridica y manejaran
su patrimonio conforme a la ley.

Los ayuntamientos poseeran facul-
tades para expedir de acuerdo con las
bases normativas que deberdn esta-
blecer las legislaturas de los Estados,
los bandos de policia y buen gobierno
y los reglamentos, circulares y dispo-
siciones administrativas de observan-
cia general dentro de sus respectivas
jurisdicciones.

11. Los municipios, con el concurso de
los Estados cuando asi fuere necesa-
rio y lo determinen las leyes, tendran
a su cargo los siguientes servicios pu-
blicos: a) agua potable y alcantarilla-
do; b) alumbrado publico; c) limpia;
d) mercados y centrales de abasto;
e) panteones; f) rastro; g) calles, par-
ques y jardines; h) seguridad ptblica
y transito, i) los demds que las legis-
laturas locales determinen segun las
condiciones territoriales y socioeco-
ndémicas de los municipios, asi como
su capacidad administrativa y finan-
ciera.

Los municipios de un mismo Es-
tado, previo acuerdo entre sus ayun-
tamientos y con sujecién a la ley, po-
dran coordinarse y asociarse para la
mas eficaz prestacion de los servicios
publicos que les corresponda.

IvV. Los municipios administraran li-
bremente su hacienda, la cual se for-
mara de los rendimientos de los bie-
nes que les pertenezcan, asi como de
las contribuciones y otros ingresos que
las legislaturas establezcan a su favor,
y en todo caso:
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a) Percibiran las contribuciones, in-
cluyendo tasas adicionales, que esta-
blezcan los Estados sobre la propie-
dad inmobiliaria, de su fraccionamien-
to, division, consolidacion, traslacion
y mejora, asi como las que tengan por
base el cambio de valor de los inmue-
bles.

Los municipios podran celebrar con-
venios con el Estado para que éste se
haga cargo de algunas de las funcio-
nes relacionadas con la administra-
cién de esas contribuciones.

b) Las participaciones federales, que
serdn cubiertas por la Federacién a los
municipios con arreglo a las bases,
montos y plazos que anualmente se
determinen por las legislaturas de los
Estados.

c) Los ingresos derivados de la presta-
cién de servicios publicos a su cargo.

Las leyes federales no limitaran la
facultad de los Estados para estable-
cer las contribuciones a que se refie-
ren los incisos b) y ¢), ni concederan
exenciones en relaciéon con las mis-
mas. Las leyes locales no establecerdan
exenciones o subsidios respecto de las
mencionadas contribuciones, en favor
de personas fisicas o morales, ni de
instituciones oficiales o privadas. S6lo
los bienes del dominio publico de la
Federacion, de los Estados o de los
Municipios estardn exentos de dichas
contribuciones.

Las legislaturas de los Estados apro-
baran las leyes de ingresos de los ayun-
tamientos y revisaran sus cuentas pu-
blicas. Los presupuestos de egresos se-
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ran aprobados por los ayuntamientos
con base en sus ingresos disponibles.

V. Los municipios, en los términos de
las leyes federales y estatales relati-
vas, estaran facultados para formular,
aprobar y administrar la zonificacion
y planes de desarrollo urbano munici-
pal; participar en la creaciéon y admi-
nistracion de sus reservas territoria-
les; controlar y vigilar la utilizaciéon
del suelo en sus jurisdicciones territo-
riales; intervenir en la regularizacion
de la tenencia de la tierra urbana; otor-
gar licencias y permisos para cons-
trucciones, y participar en la creacién
y administracion de zonas de reservas
ecoldgicas. Para tal efecto y de confor-
midad a los fines sefialados en el pa-
rrafo tercero del articulo 27 de esta
Constitucion, expediran los reglamen-
tos y disposiciones administrativas
que fueren necesarios.

VI. Cuando dos o més centros urbanos
situados en territorios municipales de
dos o mas entidades federativas for-
men o tiendan a formar una continui-
dad demografica, la Federacion, las
entidades federativas y los Munici-
pios respectivos, en el ambito de sus
competencias, planeardn y regularan
de manera conjunta y coordinada el
desarrollo de dichos centros con ape-
go a la ley federal de la materia.

VII. El Ejecutivo Federal y los goberna-
dores de los Estados tendran el mando
de la fuerza publica en los municipios
donde residieren habitual o transito-
riamente.

vill. Las leyes de los Estados intro-
ducirén el principio de la representa-
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cién proporcional en la eleccion de los
ayuntamientos de todos los muni-
cipios.

Las relaciones de trabajo entre los
municipios y sus trabajadores, se re-
girdn por las leyes que expidan las le-
gislaturas de los Estados con base en
lo dispuesto en el articulo 123 de esta
Constitucién, y sus disposiciones re-
glamentarias.

Articulo 116

El poder ptublico de los Estados se di-
vidird, para su ejercicio, en Ejecutivo,
Legislativo y Judicial, y no podran
reunirse dos o mds de estos poderes
en una sola persona o corporacion, ni
depositarse el Legislativo en un solo
individuo.

Los poderes de los Estados se orga-
nizardn conforme a la Constituciéon de
cada uno de ellos, con sujecién a las
siguientes normas:

I. Los gobernadores de los Estados no
podran durar en su cargo mas de seis
anos.

La eleccién de los gobernadores de
los Estados y de las legislaturas loca-
les sera directa y en los términos que
dispongan las leyes electorales res-
pectivas.

Los gobernadores de los Estados,
cuyo origen sea la eleccién popular,
ordinaria o extraordinaria, en ningtn
caso y por ningin motivo podran
volver a ocupar ese cargo, ni aun
con el cardcter de interinos, provisio-
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nales, sustitutos o encargados del des-
pacho.

Nunca podrén ser electos para el
periodo inmediato:

a) El gobernador sustituto constitu-
cional, o el designado para concluir el
periodo en caso de falta absoluta del
constitucional, aun cuando tenga dis-
tinta denominacién.

b) El gobernador interino, el provisio-
nal o el ciudadano que, bajo cualquie-
ra denominacién, supla las faltas tem-
porales del gobernador, siempre que
desempefie el cargo los dos ultimos
anos del periodo.

Sélo podra ser gobernador consti-
tucional de un Estado un ciudadano
meXxicano por nacimiento y nativo de
¢él, o con residencia efectiva no menor
de cinco anos inmediatamente ante-
riores al dia de la eleccion.

1. El nimero de representantes en las
legislaturas de los Estados serd pro-
porcional al de habitantes de cada
uno; pero, en todo caso, no podra ser
menor de siete diputados en los Esta-
dos cuya poblacion no llegue a 400
mil habitantes; de nueve, en aquellos
cuya poblacién excede este nimero y
no llegue a 800 mil habitantes, y de 11
en los Estados cuya poblacion sea su-
perior a esta ultima cifra.

Los diputados a las legislaturas de
los Estados no podrdn ser electos
para el periodo inmediato. Los dipu-
tados suplentes podran ser electos en
el periodo inmediato con el caracter
de propietarios, siempre que no hu-
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bieren estado en ejercicio, pero los
diputados propietarios no podrén ser
electos para el periodo inmediato con
el cardcter de suplentes.

En la legislacion electoral respecti-
va se introducird el sistema de dipu-
tados de minoria en la eleccion de las
legislaturas locales.

1. El Poder Judicial de los Estados se
ejercerd por los tribunales que establez-
can las Constituciones respectivas.

La independencia de los magistra-
dos y jueces en el ejercicio de sus fun-
ciones deberd estar garantizada por
las Constituciones y las leyes organi-
cas de los Estados, las cuales estable-
ceran las condiciones para el ingreso,
formacién y permanencia de quienes
sirvan a los Poderes Judiciales de los
Estados.

Los magistrados integrantes de los
Poderes Judiciales locales deberan re-
unir los requisitos sefialados por el ar-
ticulo 95 de esta Constitucion.

Los nombramientos de los magis-
trados y jueces integrantes de los Po-
deres Judiciales locales seran hechos
preferentemente entre aquellas perso-
nas que hayan prestado sus servicios
con eficiencia y probidad en la admi-
nistracién de justicia o que lo merez-
can por su honorabilidad, competen-
cia y antecedentes en otras ramas de
la profesion juridica.

Los jueces de primera instancia y
los que con cualquiera otra denomi-
nacion se creen en los Estados, seran
nombrados por el Tribunal Superior



TERCER GRADO

o por el Supremo Tribunal de Justicia
de cada Estado.

Los magistrados duraran en el ejer-
cicio de su encargo el tiempo que sefia-
len las Constituciones locales, podran
ser reelectos, y si lo fueren, sélo po-
dran ser privados de sus puestos en los
términos que determinen las Constitu-
ciones y las Leyes de responsabilida-
des de los Servidores publicos de los
Estados.

Los magistrados y los jueces per-
cibirdn una remuneraciéon adecuada
e irrenunciable, la cual no podrd ser
disminuida durante su encargo.

1Iv. Las Constituciones y leyes de los
Estados podran instituir tribunales de
lo contencioso-administrativo dotados
de plena autonomia para dictar sus
tallos, que tengan a su cargo dirimir
las controversias que se susciten entre
la administracion publica estatal y los
particulares, estableciendo las normas
para su organizacion, su funciona-
miento, el procedimiento y los recur-
sos contra sus resoluciones.

V. Las relaciones de trabajo entre los
Estados y sus trabajadores, se regirdn
por las leyes que expidan las Legisla-
turas de los Estados con base en lo
dispuesto por el articulo 123 de la
Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos y sus disposicio-
nes reglamentarias.

VI. La Federacién y los Estados, en los
términos de ley, podran convenir la
asuncién por parte de éstos del ejerci-
cio de sus funciones, la ejecucion y ope-
racion de obras y la prestacion de ser-
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vicios publicos, cuando el desarrollo
econdmico y social lo haga necesario.

Los Estados estaran facultados para
celebrar esos convenios con sus Mu-
nicipios, a efecto de que éstos asuman
la prestacién de los servicios o la aten-
cién de las funciones a las que se refie-
re el parrafo anterior.

Articulo 117

Los Estados no pueden, en ningtin caso:

I. Celebrar alianza, tratado o coalicion
con otro Estado ni con las potencias
extranjeras;

1. Derogado.

1. Acuiar moneda, emitir papel mo-
neda, estampillas ni papel sellado;

Iv. Gravar el transito de personas o
cosas que atraviesen su territorio;

V. Prohibir ni gravar, directa ni indi-
rectamente, la entrada a su territorio,
ni la salida de €1, a ninguna mercancia
nacional o extranjera;

VI. Gravar la circulacion, ni el consu-
mo de efectos nacionales o extranje-
ros, con impuestos o derechos cuya
exaccion se efecttie por aduanas loca-
les, requiera inspeccién o registro de
bultos, o exija documentacién que
acomparfie la mercancia;

VIL Expedir ni mantener en vigor leyes
o disposiciones fiscales que importen
diferencias de impuestos o requisitos
por razén de la procedencia de mer-
cancias nacionales o extranjeras, ya sea
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que estas diferencias se establezcan
respecto de la produccion similar de la
localidad, o ya entre producciones se-
mejantes de distinta procedencia;

VIIL. Contraer directa o indirectamente
obligaciones o empréstitos con gobier-
nos de otras naciones, con sociedades
o particulares extranjeros, o cuando
deban pagarse en moneda extranjera
o fuera del territorio nacional.

Los Estados y los Municipios no po-
dran contraer obligaciones o emprésti-
tos sino cuando se destinen a inversio-
nes publicas productivas, inclusive los
que contraigan organismos descentra-
lizados y empresas publicas, conforme
a las bases que establezcan las legisla-
turas en una ley y por los conceptos y
hasta por los montos que las mismas
fijen anualmente en los respectivos
presupuestos. Los ejecutivos informa-
ran de su ejercicio al rendir la cuenta
publica.

IX. Gravar la produccién, el acopio o la
venta del tabaco en rama, en forma
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distinta o con cuotas mayores de las
que el Congreso de la Union autorice.

El Congreso dela Uniény las Legis-
laturas de los Estados dictaran, desde
luego, leyes encaminadas a combatir
el alcoholismo.

Articulo 118

Tampoco pueden, sin consentimiento
del Congreso de la Unién:

I. Establecer derechos de tonelaje, ni
otro alguno de puertos, ni imponer
contribuciones o derechos sobre im-
portaciones o exportaciones;

II. Tener, en ningun tiempo, tropa per-
manente ni buques de guerra; y

1I. Hacer la guerra por alguna poten-
cia extranjera, exceptuandose los ca-
sos de invasion y de peligro tan inmi-
nente que no admita demora. En estos
casos dardn cuenta inmediata al Pre-
sidente de la Republica.



Anexo: Declaracion Universal
de Derechos Humanos, 1948*

Preambulo

Considerando que la libertad, la justicia
y la paz en el mundo tienen por base
el reconocimiento de la dignidad in-
trinseca y de los derechos iguales e
inalienables de todos los miembros de
la familia humana:

Considerando que el desconocimien-
to y menosprecio de los derechos hu-
manos han originado actos de barba-
rie ultrajante para la conciencia de la
humanidad; y que se ha proclamado,
como la aspiracion mds elevada del
hombre, el advenimiento del mundo
en que los seres humanos, liberados
del temor y de la miseria, disfrutan de
la libertad de palabra de la libertad de
creencias;

Considerando esencial que los dere-
chos humanos sean protegidos por
un régimen de derecho, a fin de que
el hombre no se vea compelido al su-
premo recurso de la rebelién contra la
tirania y la opresion;

Considerando también esencial pro-
mover el desarrollo de relaciones amis-
tosas entre naciones;

Considerando que los pueblos de las
Naciones Unidas han reafirmado en

la Carta su fe en los derechos funda-
mentales del hombre, en la dignidad
y el valor de la persona humana y en
la igualdad de derechos de hombres y
mujeres; y se han declarado resueltos
a promover el progreso social y elevar
el nivel de vida dentro de un concepto
mas amplio de la libertad;

Considerando que los Estados Miem-
bros se han comprometido a asegu-
rar, en cooperacion con la Organi-
zacion de las Naciones Unidas, el
respeto universal y efectivo a los de-
rechos y libertades fundamentales del
hombre;

Considerando que una concepcién
comun de estos derechos y liberta-
des es de la mayor importancia para
el pleno cumplimiento de dicho com-
promiso.

La Asamblea
General proclama

La presente Declaracion Universal de
Derechos Humanos como ideal comun
por el que todos los pueblos y nacio-
nes deben esforzarse, a fin de que tan
to los individuos como las institucio-
nes, inspirandose constantemente en
ella, promuevan, mediante la ense-

* Proclamada por la Organizacion de las Naciones Unidas, Ginebra, 1948.
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fnanza y educacion, el respeto a estos
derechos y libertades, y asegure, por
medidas progresivas de caracter na-
cional e internacional, su reconoci-
miento y aplicacién universales efec-
tivos, tanto entre los pueblos de los
Estados Miembros como entre los de
los territorios colocados bajo su juris-
diccién.

Articulo 1°. Todos los seres huma-
nos nacen libres e iguales en dignidad
y derechos y, dotados como estdn de
razon y conciencia, deben comportar-
se fraternalmente los unos y los otros.

Articulo 2°. 1. Toda persona tiene
todos los derechos y libertades pro-
clamados en esta Declaracion, sin dis-
tincion alguna de raza, color, sexo,
idioma, religién, opinién politica o de
cualquier otra indole, origen nacional
o social, posiciébn econdémica, naci-
miento o cualquier otra condicion.

2. Ademas, no se hara distincion
alguna fundada en la condicién poli-
tica, juridica o internacional del pais o
territorio de cuya jurisdicciéon depen-
da una persona, tanto si se trata de un
pais independiente, como de un terri-
torio bajo administracién fiducitaria,
no auténomo o sometido a cualquier
otra limitacién de soberania.

Articulo 3°. Todo individuo tiene
derecho a la vida, a la libertad y a la
seguridad de su persona.

Articulo 4°. Nadie estara sometido
a esclavitud ni a servidumbre; la es-
clavitud y la trata de esclavos estan
prohibidas en todas sus formas.
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Articulo 5°. Nadie serd sometido a
torturas ni a penas o tratos crueles, in-
humanos o degradantes.

Articulo 6°. Todo ser humano tiene
derecho en todas partes, al reconoci-
miento de su personalidad juridica.

Articulo 7°. Todos son iguales ante
la ley y tienen, sin distincién, derecho
a igual proteccién de la ley. Todos tie-
nen derecho a igual proteccién contra
toda discriminacion que infrinja esta
Declaracién y contra toda provoca-
cién a tal discriminacion.

Articulo 8°. Toda persona tiene de-
recho a un recurso efectivo, ante los
tribunales nacionales competentes, que
la ampare contra actos que violen sus
derechos fundamentales reconocidos
por la Constitucion o por la ley.

Articulo 9°. Nadie podra ser arbi-
trariamente detenido, preso ni deste-
rrado.

Articulo 10°. Toda persona tiene de-
recho, en condiciones de plena igual-
dad, a ser oida publicamente y con
justicia por un tribunal independiente
e imparcial, para la determinacion de
sus derechos y obligaciones o para el
examen de cualquier acusacion contra
ella en materia penal.

Articulo 11°. Toda persona acusa-
da de delito tiene derecho a que se
presuma su inocencia mientras no se
pruebe su culpabilidad, conforme a la
ley y en juicio publico en el que se le
hayan asegurado todas las garantias
necesarias para su defensa.
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Nadie sera condenado por actos u
omisiones que en el momento de co-
meterse no fueron delictivos segun
el Derecho Nacional o Internacional.
Tampoco se impondrd pena mas gra-
ve que la aplicable en el momento de
la comision del delito.

Articulo 12°. Nadie serd objeto de
injerencias arbitrarias en su vida pri-
vada, su familia, su domicilio, o su
correspondencia, ni de ataques a su
honra o a su reputacién. Toda perso-
na tiene derecho a la protecciéon de
la ley contra tales injerencias o ata-
ques.

Articulo 13°. 1. Toda persona tiene
derecho a circular libremente y a ele-
gir su residencia en el territorio de un
Estado.

2. Toda persona tiene derecho a sa-
lir de cualquier pais, incluso del pro-
pio y regresar a su pais.

Articulo 14°. 1. En caso de perse-
cucion, toda persona tiene derecho
a buscar asilo, y a disfrutar de él, en
cualquier pais.

2. Este derecho no podra ser invo-
cado contra una accién judicial real-
mente originada por delitos comunes
o por actos opuestos a los propdsitos
y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 15°. 1. Toda persona tiene
derecho a una nacionalidad.

2. Anadie se privard arbitrariamen-
te de su nacionalidad ni el derecho a
cambiar de nacionalidad.
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Articulo 16°. 1. Los hombres y las
mujeres, a partir de la edad nubil, tie-
nen derecho, sin restriccion alguna
por motivos de raza, nacionalidad o
religion, a casarse y fundar una fami-
lia; y disfrutaran de iguales derechos
en cuanto al matrimonio, durante el
matrimonio y en caso de disolucién
del matrimonio.

2. S6lo mediante libre y pleno con-
sentimiento de los futuros esposos
podra contraerse el matrimonio.

3. La familia es el elemento natural
y fundamental de la sociedad y tiene
derecho a la proteccién de la sociedad
y del Estado.

Articulo 17°. 1. Toda persona tiene
derecho a la propiedad, individual y
colectivamente.

2. Nadie serd privado arbitrariamen-
te de su propiedad.

Articulo 18°. Toda persona tiene
derecho a la libertad de pensamiento,
de conciencia y de religion; este dere-
cho incluye la libertad de cambiar de
religiéon o de creencia, asi como la li-
bertad de manifestar su religién o su
creencia, individual y colectivamente,
tanto en publico como en privado, por
la ensefianza, la préctica, el culto y la
observancia.

Articulo 19°. Todo individuo tie-
ne derecho a la libertad de opinién y
de expresion; este derecho incluye el
de no ser molestado a causa de sus
opiniones, el de investigar y recibir
informaciones y opiniones, y el de
difundirlas, sin limitacion de fron-
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teras, por cualquier medio de expre-
sion.

Articulo 20°. 1. Toda persona tiene
derecho a la libertad de reunién y de
asociacion pacificas.

2. Nadie podré ser obligado a per-
tenecer a una asociacion.

Articulo 21°. 1. Toda persona tiene
derecho a participar en el gobierno de
su pais, directamente o por medio de
representantes libremente escogidos.

2. Toda persona tiene el derecho de
acceso, en condiciones de igualdad, a
las funciones ptublicas de su pais.

3. La voluntad del pueblo es la base
de autoridad del poder publico; esta
voluntad se expresard mediante elec-
ciones auténticas que habran de cele-
brarse peridédicamente, por sufragio
universal e igual y por voto secreto u
otro procedimiento equivalente que
garantice la libertad del voto.

Articulo 22°. Toda persona, como
miembro de la sociedad tiene derecho
a la seguridad social, y a obtener, me-
diante el esfuerzo nacional y la coope-
racion internacional, habida cuenta de
la organizacién y los recursos de cada
Estado, la satisfaccion de los derechos
econémicos, sociales y culturales, in-
dispensables a su dignidad y al libre
desarrollo de su personalidad.

Articulo 23°. 1. Toda persona tiene
derecho al trabajo, a la libre eleccion
de su trabajo, a condiciones equitati-
vas y satisfactorias de trabajo y a la
proteccion contra el desempleo.
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2. Toda persona tiene derecho, sin
discriminacién alguna, a igual salario
por trabajo igual.

3. Toda persona que trabaja tiene
derecho a una remuneracién equita-
tiva y satisfactoria, que le asegure, asi
como a su familia, una existencia con-
fortable a la dignidad humana y que
serd completada, en caso necesario,
por cualquiera otros medios de protec-
cién social.

4. Toda persona tiene derecho a
fundar sindicatos y a sindicarse para
la defensa de sus intereses.

Articulo 24°. Toda persona tiene
derecho al descanso, al disfrute del
tiempo libre, a una limitacién razona-
ble de la duraciéon del trabajo y a va-
caciones periddicas pagadas.

Articulo 25°. 1. Toda persona tiene
derecho a un nivel de vida adecuado
que le asegure, asi como a su familia, a
la salud y el bienestar, y en especial la
alimentacion, el vestido, la vivienda, la
asistencia médica y los servicios socia-
les necesarios; tiene asimismo derecho
a los seguros en caso de desempleo,
enfermedad, invalidez, viudez, vejez,
u otros casos de pérdidas de sus me-
dios de subsistencia por circunstancias
independientes de su voluntad.

2.Lamaternidad y la infancia tienen
derecho a cuidados y asistencia espe-
ciales. Todos los nifios, nacidos de ma-
trimonio, o fuera de matrimonio tienen
derecho a igual proteccion social.

Articulo 26°. 1. Toda persona tiene
derecho a la educaciéon. La educacion
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debe ser gratuita, al menos en lo con-
cerniente a la instruccién elemental y
fundamental. La instruccién elemen-
tal sera obligatoria. La instruccion téc-
nica y profesional habré de ser genera-
lizada; el acceso a los estudios supe-
riores serd igual para todos, en funcién
de los méritos respectivos.

2. La educacion tendra por objeti-
vo el pleno desarrollo de la persona-
lidad humana y el fortalecimiento del
respeto a los derechos humanos y a
las libertades fundamentales; favore-
cerd la comprension, la tolerancia, y
la amistad entre todas las naciones y
todos los grupos étnicos o religiosos;
y promoverd el desarrollo de las acti-
vidades de las Naciones Unidas para
el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendrdn derecho pre-
tferente a escoger el tipo de educacion
que habra de darse a sus hijos.

Articulo 27°. 1. Toda persona tiene
derecho a tomar parte libremente en
la vida cultural de la comunidad, a
gozar de las artes y a participar en el
progreso cientifico y de los beneficios
que de él resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la
proteccion de los intereses morales y
materiales que le correspondan por ra-
z6n de las producciones cientificas, li-
terarias o artisticas de que sea autora.
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Articulo 28°. Toda persona tiene
derecho a que se establezca un orden
social e internacional en el que los de-
rechos y las libertades proclamados
en esta Declaracion se hagan plena-
mente efectivos.

Articulo 29°. 1. Toda persona tiene
deberes respecto a la comunidad pues-
to que s6lo en ella puede desarrollar li-
bre y plenamente su personalidad.

2. En el ejercicio de sus derechos y
en el disfrute de sus libertades, toda
persona estara solamente sujeta a las
limitaciones establecidas por la ley
con el tnico fin de asegurar el recono-
cimiento y el respeto de los derechos
y libertades de los demas, y de satis-
facer las justas exigencias de la moral,
del orden publico y del bienestar ge-
neral en una sociedad democratica.

3. Estos derechos y libertades no
podran, en ningtin caso, ser ejercidos
en oposicion a los propésitos y princi-
pios de las Naciones Unidas.

Articulo 30°. Nada en la presente
Declaracion podra interpretarse en el
sentido de que confiere derecho algu-
no al Estado, a un grupo o a una per-
sona, para emprender y desarrollar
actividades o realizar actos tendien-
tes a la supresion de cualquiera de los
derechos y libertades proclamados en
esta Declaracion.






Anexo: Poblacién por entidad federativa, sexo, urbana y rural, 2000

ENTIDAD

Aguascalientes
Baja California

Baja Califomia Sur

Campeche
Chiapas
Chihuahua
Coahuila
Colima

Distrito Federal
Durango

Estado de México

Guanajuato
Guerrero
Hidalgo
Jalisco
Michoacan
Morelos
Nayarit
Nuevo Ledn
Oaxaca
Puebla
Querétaro
Quintana Roo
San Luis Potosi
Sinaloa
Sonora
Tabasco
Tamaulipas
Tlaxcala
Veracruz
Yucatan
Zacatecas
Nacional

HOMBRE

456 533
1252 581
216 250
344 334
1941 880
1519972
1140195
268 192
4 110 485
709 521

6 407 213
2233 315
1491 287
1081 993
3070 241
1911 078
750799
456 105
1907 939
1 657 406
2 448 801
680 966
448 308
1120 837
1264 143
1110 590
934 515
1359 874
469 948
3 355 164
818 205
653 583
47 592 253

MUJER

487 752
1234786
207 791
346 355
1979 012
1532935
1157 875
274 435
4494 754
739 140
6 689 473
2429717
1 588 362
1153 598
3251761
2074 589
804 497
464 080
1926 202
1781 359
2 627 885
723 340
426 655
1178 523
1272701
1106 379
957 314
1393 348
492 698
3 553 811
840 005
700 027
49 891 159

POBLACION
URBANA

757 579
2278 000
344 735
490 309
1791 858
2519 447
2054 753
464 438
8 584 919
924 055
11 304 410
3133783
1703 203
1102 694
5345 302
2 606 766
1328 722
590 428
3581 371
1531 425
3466 511
948 872
724 538
1357 631
1710 402
1842117
1016 577
2351929
755 263

4 079 968
1348 753
722 064
72762 822

Fuente: INEGI, XII Censo General de Poblacion y Vivienda, 2000.

POBLACION
URBANA

186 706
209 367
79 306
200 380
2129 034
533 460
243 317
78 189
20320
524 606
1792276
1529 249
1376 446
1132897
976 700
1378 901
226 574
329 757
252770
1907 340
1610175
455 434
150 425
941729
826 442
374 852
875252
401 293
207 383
2 829 007
309 457
631 546
24720 590

POBLACION
TOTAL

944 285
2487 367
424 041
690 689
3920 892
3052 907
2298 070
542 627
8 605 239
1448 661
13 096 686
4 663 032
3 079 649
2235591
6 322 002
3985 667
1 555 296
920 185
3834 141
3438 765
5076 686
1 404 306
874 963
2299 360
2 536 844
2216 969
1891 829
2753222
962 646

6 908 975
1658 210
1353 610
97 483 412



Anexo: Superficie, municipios y localidades por entidad federativa, 2000

Aguascalientes
Baja California
Baja California Sur
Campeche
Chiapas
Chihuahua
Coahuila
Colima
Distrito Federal
Durango
Estado de México
Guanajuato
Guerrero
Hidalgo

Jalisco
Michoacan
Morelos
Nayarit

Nuevo Leétn
Oaxaca

Puebla
Querétaro
Quintana Roo
San Luis Potosi
Sinaloa

Sonora
Tabasco
Tamaulipas
Tlaxcala
Veracruz
Yucatan
Zacatecas
Nacional

5197
71576
71428
56 798
73724

245 945
149 511
5433
1547
121776
21 196
30 768
64 586
20502
78 389
58 200

4968
26 908
64 210
93136
33 955
11 978
39 376
63 038
58 359

180 833
24 578
78932

4 037
71735
43 257
73103

1948 979

11
5

5
11
118
67
38
10
16
39
122
46
76
84
124
113
33
20
51
570
217
18
8
58
18
72
17
43
60
210
106
57
2443

1 856
4 086
2743
3094
19 453
12 862
4211
1273
480

6 258
4 841
8 932
7718
4 596
11 259
9 686
1341
2611
5726
10 511
6 556
2481
2167
7 302
6 260
8 108
2 605
8 826
1245
22 032
3363
4 882
199 364

21
45
17
21
144
48
45
19
31
60
399
111
125
99
178
181
85
44
43
159
260
58
20
54
86
61
92
46
81
275
87
61
3056

1835
4 041
2726
3073
19 309
12 814
4166
1254
449

6 198
4 442
8 821
7 593
4 497
11 081
9 505
1256
2567
5683
10 352
6 296
2423
2147
7248
6174
8 047
2513
8780
1164
21757
3276
4 821
196 308

Fuente: INEGI, XII Censo General de Poblacion y Vivienda, 2000. Se consideré unicamente el area

territorial continental.
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